
 
 

في حادثة قوراح عندما فتحت الأرض وابتلعتهم،  

ول إسرائيل ناسو لي قولام. أي  خ في  قال الباسوق: 

لسماع انهزموا  الشعب  ي صوت  أصوتهم.   كل 

من   ركضوا ليسمعوه لأنه طلعت أصوات صراخ

والتوراة   صادق  موشي  تقول:  الأرض  تحت 

وعندما سمع الشعب هذه    صادقة ونحن الكذابين.

ليعرفوا الصوت  لمكان  اقتربوا  ماذا    الأصوات 

يقولون وإذ تفاجؤوا بأنهم: يعترفون بخطئهم من  

الأرض قال     تحت  لذلك  فعلوا.  ما  على  وندموا 

من هؤلاء المخطئين   الشعب: علينا أن نأخذ العبرة 

تبتلعنا لا  حتى  المستقبل  في  خطأهم  نكرر     ولا 
قالوا الحاخاميم: لماذا أخطأ  الأرض كما ابتلعتهم.  

وطلع  إن   قوراح  الحقيقة  وأهارون؟  موشي  ضد 

إنسان  هشيم خلق ليرى   لكل  لماذا؟  اثنتان  عينان 

علينا والعين   عظمة هشيم وفضائلهبالعين الأولى  

حاله ويعرف  بالذات  نفسه  إلى  لينظر   الثانية 
وعيوبه وأخطائه ويصحح كل أغلاطه ولا يتكبر  

هنا قوراح العين الثانية التي يجب   غيره. لكنعلى  

عندما نظر لنفسه رأى   أن ينظر لنفسه ويتواضع

من نسله،     ي سيكونببقوة إلهية إن شموئيل هانا

نفسه: طالما سيطلع تكبر وأخطأ وقال في   لذلك 
ي لذلك  ب من أولادي نبياً عظيماً مثل شموئيل هانا

أن  حقي  أنا     من  على  أكون  قائدا"  شعب  الآن 

وأهارون. موشي  وليس  أخطأ    إسرائيل  وهكذا 

   وأعلن الثورة على موشي وأهارون ونال عقابه
من   واختفوا  الأرض  وابتلعتهم  وجماعته  هو 

إذا نظرنا إلى موشي بالرغم وصل   الوجود، لكن 

وطلع إلى السماء     إلى أعلى الدرجات في النبوة

 ً يتكبر وبقي متواضعا لم  التوراة  ومسايراً   وجلب 

هذه   للجميع لذلك آخر يوم من حياته قالت التوراة

الكلمة: لو خاهاتا عينو أي في العين الثانية لم ينظر  

وبقي    إلى إليها  وصل  التي  والعظمة  الأبهة 

 ً ونال أعلى الدرجات في النبوة والقداسة  متواضعا

 وهشيم يوفقنا آمين. 
 تعليقات على البراشا: 

الباسو أهارون  ققال  عصا  إن  زهرا"  :  أثمر 

هشيم،أيام ب  "ولوزا  من  أوهيب    أعجوبة  حاخام 

من الدين اليهودي  خرج  يهودي إسرائيل، شخص 

المسيحيين   داخل  وتقدم  المسيحي  الدين  واعتنق 

  وأعطوه رئاسة وقيادة عالية في مجتمعهم. كثيراً  

المسؤولون   البساح اجتمع  مرت الأيام وقبل عيد 

في الدولة يبحثون تهمة ترددت آنذاك بين أعداء  

اليهود بأن اليهود قبل عيد البساح يضعون دماً في  

عيدهم في الماتسا أي الفطير تبع العيد. وكان هذا  

اليهود   أكره  أنا  لهم:  فقال  معهم  اليهودي مجتمعاً 

ك، لكن علي أن أقول  وأكره دينهم وأنتم تعرفون ذل
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الحق في هذا الموضوع وهو إن اليهود لا يضعون  

الدم أبداً في الفطير حسب الإشاعات المتداولة بين  

حتى   بالمرة  أكله  عليهم  محرم  الدم  وإن  الناس، 

بعد   إلا  تناوله  لهم  مسموح  غير  المذبوح  اللحم 

غسله في الماء والملح ليتأكدوا بعدم وجود أي أثر  

كروا الموضوع  من الدم بقي فيه، واقتنعوا منه وس 

يؤنبه   اليهودي  هذا  بدأ  اليوم  ذلك  وبعد  نهائياً. 

ضميره لماذا ترك دينه فقرر أن يعود إلى الدين  

إسرائيل  أوهيب  المحاخام  عند  فذهب  اليهودي، 

الحاخام   فاستغرب  التوبة.  في  ساعدني  له  وقال 

وقال له: إنك كذاب ولا أصدقك أبداً، فحاول هذا  

ومرتين وثالث وأكثر  الشخص بإقناع الحاخام مرة  

حتى غضب منه الحاخام وقال له غاضباً: أنا لا  

أصدقك أبداً مثل هذه العصا التي في يدي كيف لا  

تنبت زهراً ولا نباتاً كذلك أنت لا يوجد أي أمل  

منك بأن تعود للدين. لكن هذا الشخص زعل كثير  

وخرج من بيت الحاخام وجلس على الباب طوال  

أم الصباح  وفي  بالعصا  الليل.  الحاخام  سك 

الحاخام   فعرف  وأنبتت  أزهرت  كيف  واستغرب 

الباب ووجده   وفتح  التوبة  الشخص يريد  هذا  إن 

جالس هناك وأدخله وعلمه طريق التوبة واعتذر  

 منه على الذي عامله في البداية. 
عام بعد   200معلومات تاريخية مختصرة: 

 ميلادي.  270خراب المقداش  
البنية   ضعيف  كان  ليفي  بن  يهوشواع  ربي 

ومريض، وكان يلبس يوم الكيبوريم حذاء جلدي  

لأنه مريض. وكان يقول: كل مريض هو في حالة  

وهذا   يوسيف،  ابنه ربي  إلى  توراة  وعلم  خطر. 

الحاخاميم   أوائل  من  يعتبر  كان  يوسيف  ربي 

متقدماً   وكان  الرئيس  بنت  وتزوج  الأمورائيم، 

ة، عندما كان يدخل عند والده ربي  كثيراً في التورا 

يهوشواع بن ليفي كان الأب يقوم احتراماً لولده.  

وكان كل يوم جمعة ربي يهوشواع بن ليفي يسمع  

البراشا من حفيده. في إحدى المرات، ذهب إلى  

أن    طبل الم   وبعد  حياه.  ربي  حاخام  شلح  برفقة 

طس تذكر بأن نسي أن يسمع  غطس بالم غألبسته لي

حفيده،   من  إلى  فوالبراشا  وعاد  لباسه  لبس  راً 

ل بعد؟ أجابه  بالمنزل فقال له ربي حياه إنك لم تنط

كل من يسمع حفيده يقرأ البراشا يعتبر عمال يقبل 

 التوراة على جبل سيناء. 
حاخام عوبديا يوسيف   ون يشون لصيهار

1921-2013 
كل المحاكم الدينية في جميع أنحاء العالم، عندما  

يرسلونها   كانوا  دينية معقدة  مشكلة  أمامهم  يكون 

باستطاعته   كان  الوحيد  الذي  عوبديا  حاخام  إلى 

حلها حسب مراجع التوراة. هذه المسائل كانت في  

ومات   2001عام   نيويورك  برج  انهار    عندما 

الكثير من الناس في إحدى النساء الشابات الذين  

تزوجوا حديثاً وكان زوجها يعمل في هذا البرج  

في الطبقات الأخيرة من البنيان، وكان زوج هذه  

بها   اتصل  الحادث    26الأمرأة  وقوع  قبل  دقيقة 

وقال لها هو حي يرزق، لكن بعد أن تفجر البنيان  

الزوج  والسؤال هل هذا  92واخترق الطابق رقم 

بقي حياً أم مات، اتصل حاخام عوبديا بالمهندس  

اح وأكد له إن كل من كان حياً فوق الطابق  مصي

ولو الإصابة كانت من أسفل منه يكون    92رقم  

أكيد مات حرقاً أو اختناقاً ولا يمكن أن بقي حياً  

لأنه   تتزوج  أن  الشابة  لزوجته  سمح  والحاخام 

 اعتبر إن زوجها مات رسمياً وفعلياً. 
 دمشق عاصمة سوريا: 

عام   بي  1516في  دمشق  العثمانيين    دوقعت 

واستمر وضعها هادي والجالية اليهودية ولم يكن  

بعد   العثمانية. لكن  عندها أي مشاكل مع الإدارة 

عام    ٣٠٠مرور   وفي  تقريباً  احتل    1832عام 

محمد   والده  من  بدعم  دمشق  مدينة  باشا  إبراهيم 

لكن   التركي.  الحكم  باشا وحرر دمشق من  علي 

العثمانية  8بعد   الدولة  عادت  واحتلت    سنوات 



 
 

عام   وفي  الوالي    1878دمشق،  دمشق  حكم 

القديمة  الأسواق  بنى  الذي  باشا،  مدحت  التركي 

وأقام   دمشق  في  وطويلاً    شارعالتجارية  واسعاً 

اسمه   على  هذا    شارعوسماه  حتى  باشا  مدحت 

العثماني   الاحتلال  تحت  دمشق  وبقيت  التاريخ 

العالمية الأولى عام   الحرب  واحتل    1918حتى 

دمشق الجنرال الإنكليزي ألنبي، والذي قام بتهدئة  

المسلمين، جلب معه الأمير فيصل   سكان دمشق 

أي   الحجاز  يحكم  كان  الذي  الشريف حسين  ابن 

دمش على  ملكاً  وعينه  أيامه  السعودية  وفي  ق 

بين   المسيحية  لنشر  التبشيرية  الحملات  نشطت 

 سكان دمشق. 
الجوري   "الورد  والصحة:  الشفاء  الى  الطريق 

 الأحمر والزهور" 
أكثر من  الى  أنواعها  أنواع،تصل  لها عدة  الورود  ان 

الشكل   يحملون  نوعا"،وكلهم  عشرين 

منظرهم  في  الانسان  قلب  الجميل،ويسحرون 

الروائح العطرة منهم وحتى    الطبيعي،ومنهم من تفوح 

لمسافة بعيدة. ومنهم يخرجون ماء الورد وماء الزهر.  

جدا"  مفيدة  وهي  العطرة  الورد  وزيوت  والمسك 

للصحة. ومنهم يشرب الانسان "الغلوة" المفيدة واللذيذة 

والمصنوعة من غليان هذه الورود والزهور في الماء  

من كثير  وتحوي  يباسها.  وبعد  الفيتامينات   الساخن 

الأمراض   للبول،تمنع  مدر  الأعصاب،شربها  وتقوي 

السارية. وتمنع سقوط الشعر. الشرب منها يوميا" بعد  

بكمية   أوراقها  التهابات    4-3غلي  ضد  ملاعق،وتفيد 

الرئة وأوجاع الرحم. بالاضافة الى ذلك نستعمل الورود  

وفي  والأعياد  الشبات  في  والكنيس  البيوت  تزيين  في 

الميلاالمناسب مثل  الدينية  من   -ات  وغيرها  الأعراس 

 الحفلات بسبب منظرهم الرائع.  

 توجيهات دينية: "محبة هشيم" 

محبة هشيم هي أعظم وأقدس محبة موجودة في  

العولام. لأن منها تتشعب كل الزخويوت ووصايا  

التوراة. من يعبد هشيم عن طريق المحبة أعظم  

بكثير عن من يعبده خوفا" من عقابه. وهي مصفا  

ينفذها في كل وقت   دائمية ويستطيع الانسان أن 

وفي كل دقيقة وفي كل لحظة. وكيف يتم ذلك؟ أي  

بأي   القيام  يلزمها  لا  وهي  يتذكرها.  أي  طريق 

عمل،إلا مجرد التفكير بها فقط. ومعروف أن مخ  

للحظة  ولو  يتوقف  ولا  دائما"  مشغول  الانسان 

واحدة. وأفضل له أن يشغل تفكيره بمحبة هشيم 

ضا" عن أن يشغله بأفكار فاضية ولا قيمة لها  عو

والسعادة   الحياة  منبع  هي  هشيم  محبة  ان  أبدا". 

وأجرها  وال كبير  وزخوتها  البال  وراحة  هناءة 

يفرض   السليم  والعقل  والمنطق  )ه(.  عند  عظيم 

علينا محبة هشيم،لأن في الحياة الاجتماعية عندما  

ولو صغيرة   رفيقه  من  افادة  انسان على  يحصل 

تراه يحاول أن يشكره ويساوي له قيمة واحترام 

في كل فرصة وكل مناسبة. واذا كبرت هذه الافادة  

تي يحصل عليها من رفيقه حتى درجة يؤمن له  ال

مصروف عائلته الشهري،أو أنقذه من أي حادث  

أو من أي غرق،أو من أي مرض، أو من أي وجع  

وألم،أو أنقذه من نقص في أحد أعضاء جسمه،أو  

أنقذه من الموت المحتم،في كل هذه الحالات تكبر  

المحبة أكثر وأكثر. وخاصة كم من الواجب علينا  

كل  محبة   وقوية،لأنه  كبيرة  تكون  أن  هشيم 

الخيرات والمنافع التي يحصل عليها في هذه الحياة  

هي من عنده تعالى. حتى اذا انسان ساعدنا،يكون  

)ه( هو الذي حط في قلبه أن يساعدنا. وخاصة أن  

من   مرضنا،وينقذنا  ويشفي  آلامنا  يخفف  هشيم 

السفر  مثل  ومخاطرها  الدنيا  مشاكل 

ال في  ومخاطره،حوادث  الغرق  طرق،من 

يعطينا   الذي  الطبيعة،وهو  كوارث  الماء،ومن 

جميع   لنا  التنفس،وأمن  يعطينا  الذي  الحياة،هو 

من   وكلها  والمال  والمأكولات  الحياة  متطلبات 

أحسن مايكون،وكذلك نحن نعمل العافونوت أمامه  

تشوبا.   نعمل  حتى  يعاقبنا،وينتظرنا  لا  ذلك  ومع 

معنا،لذل  يعمل  العجائب  من  اظهار  وكم  علينا  ك 

طريق   عن  عمل  الى  ونحولها  اتجاهه  المحبة 



 
 

دراسة التوراة وعمل الخير ودفع الصداقا وتنفيذ  

 المصفوت و)ه( يرحمنا أمين. 
 دينيم

من يأكل لحماً عليه أن ينتظر ستة ساعات حتى  

ولو   الحليب.  مشتقات  يأكل  أن  له  يكون مسموح 

أكل طبخة مطبوخ بها لحم ولكنه لم يأكل من اللحم  

مثلاً: أكل معكرونة مطبوخ منها لحمة وهو   أبداً 

أكل من المعكرونة ولم يأكل أي قطعة من اللحم  

ينتظر   أن  عليه  ذلك  يأكل    6من  حتى  ساعات 

يأكل  م أن  أيضاً  ممنوع  وكذلك  الحليب.  شتقات 

ذلك    معأبداً  وجبة داخلها جبنة ولم يأكل من الجبنة  

ينتظر   أن  التي    6عليه  اللحم  وجبة  بعد  ساعات 

الذي    -   ٢أكلها. الطعام  وجبة  لتناول  جلس  من 

السلطات   أو  المقبلات  من  بأكل  أولاً  وبدأ  أمامه 

التي لا يوجد بها لحم أبداً وبعد ربع ساعة بدأ يأكل  

ساعات يجب أن يعدها    6من اللحم عندما ينتظر  

من    لحظة من   وليس  فمه  في  اللحم  قطعة  وضع 

السلطات. أكل  ليتناول    -   ٣وقت  إنسان  إذا جلس 

وكان   الحليب،  مشتقات  فيها  يوجد  طعام  وجبة 

ساعات التي يجب أن    6سابقاً أكل لحم لم تنتهي  

ينتظر حتى يسمح له بأكل مشتقات الحليب، لكنه  

بدأ يأكل من السلطات أو الأطعمة التي لا تحوي  

على   حافظ  لأنه  بذلك،  مسموح  الحليب  مشتقات 

لكن بعد انتهاء ست ساعات  الالتزام بست ساعات  

 تماماً يجوز له أن يبدأ يأكل مشتقات الحليب. 

 ساهم في هذه النشرة : 

كارن  ا السيدة  وزوجته  حيفيص  لاري  لسيد 

أمين وأ للنجاح والتوفيق  ***محسن كريم  .ولادهم 

أه أمين.***السيد  والتوفيق  دافيد  للنجاح  ارون 

ووالديهم   وأولادهم  وزوجته  هكوهين  شالوح 

ناحوم   لينا  أمين.***السيدة  والتوفيق  - للنجاح 

للنجاح   وأولادهم  ادمون  السيد  وزوجها  خفيف 

توفيق همانواح  والدها  روح  وعلى  - والتوفيق 

أمين   السلام  عليه  مزال  بن  خفيف  باروخ 

لوسيت   السيدة  وزوجته  اللحام  مراد  .***السيد 

والدته   روح  وعلى  والتوفيق  للنجاح  وأولادهم 

السيد البير  ***بديعة بنت راحيل عليها السلام أمين

شوشنا   السيدة  وزوجته  وأولادهم  - شعيا  ورده 

للنجاح والتوفيق وعلى روح والده همانواح موشي  

أمين السلام  عليه  مريام  فكتور  *** بن  السيد 

عائلاتهم   مع  والتوفيق  للنجاح  واخوته  هراري 

وعلى روح والدتهم جانيت بنت ذكية عليها السلام  

للنجاح  ***. أمين وأولادها  أسّيه  نورما  السيدة 

والتوفيق مع عائلاتهم وعلى روح زوجها ووالدهم  

عليه   نجلى  بن  أسّيه  يوسيف  هشوحيط  الحاخام 

وأولادها   سعادة  نينا  .***السيدة  أمين   السلام 

يوسيف    : الأكارم  - صوفيا - زيكو-جاك  -الأخوة 

وكارن للنجاح والتوفيق مع عائلاتهم وعلى  - دولي  

والد شفيقة روح  بن  سعادة  ابراهام  همانواح  هم 

وزوجته   الكدع  نسيم  **السيد  أمين  السلام  عليه 

السيدة ريما وأولادهم للنجاح والتوفيق وعلى روح  

ري  بن  بركات  يهودا  والده  والدها  روح  وعلى  ما 

نوري بن روزا ووالدته راحيل بنت لطيفة عليهم  

وأولادها   حيفيص  براندا  أمين.***السيدة  السلام 

:لاري  الأكارم  للنجاح  - جاك-غابريئيل —الأخوة 

والتوفيق مع عائلاتهم وعلى روح والدهم همانواح  

 ابراهام بن ديبورا عليه السلام أمين  
*********** 

الانترنت  للنشرة عن طريق  الذين دخلوا  بلغ عدد 

نيسان   بداية  التاريخ  2020من  هذا   حتى 

وتزكوا  قارىء  1500بزيادخص  ش344500

النشرة  لهذه  التبرعات  وصلت  أمين  لمصفوت 

$1200-$ لمصفوت  1600والمصاريف    وتزكوا 

 أمين.

********** 
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