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 _______________ ________________ בשעת התפילה או קריאת התורה  נא לא לעיין בעלון זה __________ _____________________ 

בני   שמות  את  אהרן  "ונשא  אומר:  הפסוק 
". מה מלמדנו  ישראל על שתי כתפיו לזכרון

אותיות   רבוא  ששים  שיש  ידוע  זה?  פסוק 
לתורה, כנגד ששים רבוא של נשמות ישראל  

לאותיות התורה, ורמז   בעיקרן. והם קשורים 
לדבר, נקראים "ישראל" שהיא ראשי תיבות  
יש ששים רבוא אותיות לתורה, כנגד נשמות  
אחיזה   לה  יש  מישראל,  נשמה  וכל  ישראל. 
 באות אחת של התורה, אבל יש בבני ישראל 

כוחו   כפי  מזה,  למעלה  זה  מדרגות  מדרגות 
ואמונתו ועוסקו בתורה ומעשיו הטובים, לכן  
נאחזת   וקדושה  וטהורה  זכה  שנשמתו  מי 
באותיות של השם הכתובים בתורה. ולמטה  
של   באותיות  שנאחזות  נשמות  יש  מהן 
ואהרן.   משה  בשמות  או  הקדושים  האבות 

שנאחזות   נשמות  יש  מהן  באותיות  ולמטה 
התורה.   מן  מצוה  שום  בהן  שאין  רגילות 
אחיזה   להן  שיש  נשמות  יש  מהן  ולמטה 
בנקודות או בתגין של אותיות. ולמטה מהן  
שרחוקות מהתורה שאין להן אחיזה אף לא  
בנקודות ולא בתגין, אבל על כל פנים יש להן  
שבין   התורה,  של  הקלף  זה  בגוילין  אחיזה 

או בין עמוד    אות לאות, או בין פרשה לפרשה,
לעמוד. ועל דבר זה רמזה התורה באומרה:  
כי לא דבר ריק הוא מכם. הכוונה, באמת לא  
בספר   ריקים  מקומות  להיות  צריכים  היו 

כלומר   הוא,  מכם  ריק  ואם  התורה, 
מסיבתכם, דהיינו למענכם עשיתי כן, לכן מי  
התורה   באותיות  אחיזה  לו  שאין 
במקומות   אחיזה  לו  יש  ובנקודותיה, 

צמודה  הר בתורה  אות  אם  לפיכך,  יקים. 
ביניהן   נשאר  לא  כלומר,  ידה,  שעל  לאות 
לפי   פסולה,  הזאת  התורה  ריק,  מקום 
שהמקום הריק הוא כנגד נשמה יהודית. ועל  
זה אמר ה' למשה אחרי שחטאו בעגל,   דבר 
נא   מחני  משה:  לו  אמר  להענישם,  ורצה 
מספרך אשר כתבת. ומה ענה לו ה': מי אשר  

אמח לי  הלא  חטא  להקשות:  יש  מספרי.  נו 
שאר בני ישראל אינם מוזכרים בתורה, ומהי  
עוון   מחמת  אלא  מספרי?  אמחנו  ה'  כוונת 
אחיזתו   את  ויאבד  ימחה  שחטא  מי  העגל, 
באותיות התורה, לכן בא אהרן הכהן שהוא  
ומקרבן   הבריות  את  ואוהב  שלום  רודף 
יזכו   ואז  תשובה  לעשות  ומלמדן  לתורה, 

אחיז להן  פירוש  שתהיינה  היינו  בתורה,  ה 
הפסוק שכתבנו לעיל בפתיחת הדיבור: ונשא  
אהרן את שמות בני ישראל באורים ותומים,  
ונשמותיהם מאירות ונעשים תמים ושלמים,  

 וה' ישמרנו אמן. 
 מעלת וסגולת ימי הפורים

נזכרים   האלה  והימים  במגילה,  נאמר 
שהיא   בזכירה  שחייבים  ללמדנו  ונעשים, 



זכור קודם עשיית ימי הפורים עצמם.   שבת 
תענית אסתר, ולמה נקרא  לאחר כך עוברים  

תענית   או  מרדכי  תענית  ולא  אסתר  תענית 
שגזרה   הראשונה  היא  שאסתר  לפי  פורים? 
ישראל,   בני  שאר  ועל  עצמה  על  תענית 
ונערותי אצום   גם אני  וצומו עלי...  שנאמר: 
המועדים   כל  לבוא  לעתיד  אמרו  וכן  כן. 
בטלים חוץ מפורים ויום הכפורים. למה? על  

י הפורים לא יעברו מתוך  הפורים נאמר: וימ
  ם היהודים וזכרם לא יסוף מזרעם. וגם על יו 

לחוקת   לכם  זאת  והיתה  נאמר:  הכפורים 
ואפילו   מכפר  הכפורים  שיום  כלומר  עולם, 

כ כפורים  אמרו:  עוד  כראוי.  שמרוהו  - לא 
קדוש כלומר  היא    ת פורים,  הכפורים  יום 

הקטן   במי?  נתלה  מי  פורים.  קדושת  מעין 
גדולה   הפורים  קדושת  כלומר  בגדול,  נתלה 
לעתיד   אמרו  עוד  כפורים.  מקדושת  יותר 

יהפוך    ,לבוא עינוי  יום  שהוא  הכפורים  יום 
עוד נאמר על    ליום עונג ושמחה כמו הפורים.

מן   לו  נותנים  ידו  שפושט  מי  כל  הפורים: 
השמים, אבל יום הכפורים מכפר על השבים  
דווקא. הפסוק אומר: גם חרבונא זכור לטוב,  
מצבו   ונהרס  נאבד  שחלילה  מי  אף  כלומר 
הרוחני, ואפילו הכי זכור לטוב, בימי הפורים  
גדול   לכהן  שיש  הכוח  יהודי  לכל  נותן  השם 

שנא לפי  יבוא  ויותר,  ואל  גדול:  כהן  על  מר 
ובכן   בכל עת אל הקודש, אבל בפורים נאמר:

בוא אל המלך אשר לא כדת, אף שאינו יום  א
היא   הפורים  שמעלת  אמרו  עוד  הכפורים. 
גדולה מחג השבועות, כי בחג השבועות קבלו  
קיימו   הפורים  אבל  אונס,  מתוך  התורה 
וקבלו התורה מרצון. ובשעת קריאת המגילה  
תורה.   מתן  יום  כמו  שמים  שערי  נפתחים 
נאמר במגילה "להיות היהודים עתודים" עם  
לשמוח   שצריך  ללמדנו  למה?  ו',  האות 
בבחינת   עתודים  כמו  הפורים  ביום  ולרקוד 
המלך   ויאמר  נאמר:  שם.  ירקדו  ושעירים 

לך וינתן  היין מה שאלתך    , לאסתר במשתה 
עודה ושתיית היין הוא עת  סה  ללמדנו בשעת

 רצון וה' ממלא משאלותינו. וה' ישמרנו אמן. 
 הדרך לרפואה ולבריאות

( "די"  עוזר לצפיפות  Dויטמין  ידוע שהוא   ,)
העצם לצורך ספיגת הסידן אל תוך מערכת  
העיכול, וגם הוא לכל בשרו של אדם מרפא.  

מחקרים רפואיים שנערכו לאחרונה מראים  
שויטמין   התאים    Dלנו,  רוב  תוך  אל  נקלט 

שבגוף האדם, ובכך הוא מונע מחלות רבות, 
משפר את תפקוד מערכות הגוף ומחזק את 
המערכת החיסונית ואת התפקוד הנוירולוגי.  

לויטמין   העיקרי  חשיפה    Dהמקור  הוא 
לקרני השמש. בעבר היה מקובל שמספיקה  

  15פעמים בשבוע למשך של עד    4חשיפה של  
השעות   בין  ל  10דקות  אחר    3  -בבוקר 

המעט   גם  לב,  שימת  אלא שללא  הצהריים. 
הזה יכול להיות שיחסר. לאחרונה נתגלה כי  
חסר   קיים  כי  מהאוכלוסיה  גדול  חלק  אצל 

זורחת  Dבויטמין   שהשמש  למרות  וזאת   ,
צורת   לכך:  סיבות  כמה  ישנן  העולם.  בכל 
גרים   היו  האנשים  פעם  נשתנתה,  החיים 
בבתים חד קומתיים עם חצרות. לאחר מכן  
כללה   דירה  כל  אך  לגובה  לבנות  התחילו 
מרפסת, כך שהיתה חשיפה לשמש. אך כיום,  
מוגפים   החלונות  מרפסות,  ללא  הן  הדירות 

רפפ בעלי  סמיכות  בתריסים  ועקב  ות, 
נים, אין לקרני השמש אפשרות לחדור  הבניי

מקום   לכל  נדרש  היה  פעם  בנוסף,  פנימה. 
חלון חיצוני בכדי לקבל אור ואויר. כיום, רוב  
מיזוג   ממערכות  אויר  מקבלים  המקומות 
כתחליף   משמשת  החשמל  ותאורת  האויר, 

 לאור השמש. 
 חוסר דברי מוסר: 

וכל  ,  אין אדם שאין בו חוסר במידות ובדעות
תבן,   בלא  לבר  כשם שאי אפשר  כוזב,  אדם 
ואין עשן בלי אש, כך אין אדם שאינו טועה,  
ואין שלם בעולם, רק הצור תמים פעלו כי כל  

ולכן אין להאשים שום אדם  ,  דרכיו משפט, 
שחסר בו דבר, שהרי אדם הוא כמוהו ויש בו  

שכל הנגעים אדם רואה, חוץ  ,  חסרונות, אלא
עצמו לעצמו,  .  מנגעי  חובה  רואה  אדם  ואין 

ואפשר שהחוסר שלו עודף על של חברו סוף  
סוף לפי שהוא אדם, וחיובה רמיא לכל אדם  
ואם   בו,  חסר  מה  ולהשכיל  להבין  להתבונן 
וילך לחכמים   ישמע לעצה,  אינו מבין לבדו, 

כמנהג איזה   ,ויחכם. או יבקש לו את חסרונו
בקש להחזיק את שלו במשאות  בורים, ולא י

שוא ומדוחים, כי אין זו דרך טובה, אלא יהא  
אדם ירא שמים ומודה על האמת אפילו אם  
ודרכו ישרה בעיניו, יקבל   נכנס למוחו,  אינו 



,  את האמת ממי שגדול ממנו בחכמה ובמנין
דרכיו   וישנה  דעתם,  מפני  דעתו  ויבטל 
שיקנה   עד  ליום  מיום  ומעשיו  והליכותו 
שלמות, עד אשר יוכל לומר: מתי יגיעו מעשי  

ויתפלל על  ,  למעשה אברהם יצחק ויעקב אמן
זה כמו שאירע פעם: יהודי תושב בגדד, בא  

ראש הגולה    (הבן איש חי)אל רבי יוסף חיים  
בבל, והתאונן על שכנו שלדבריו הוא אדם רע  
קשה   שמצבו  טען:  היהודי  במצוות.  ומזלזל 

,  ועליו למכור את הבית ולעבור למקום אחר
הרחק  : "רחוק מאותו אדם, כמאמר המשנה

משכן רע" אמר לו הרב: יש לקרוא אחרת את  
המשנה:   לה'",  הרחק "דברי  הרע   משכנך 

להשפיע עליו   עליך להרחיק את הרע מהשכן 
בחכמה   לפעול  תנסה  דרכיו,  את  שיתקן 

ליבו  ולה'  ובתחבולות ולהתפלל   שיעורר את 
את  תרחיק  ואז  בתשובה,  לחזור  השכן  של 

מהשכן ולא תרחיק את השכן, "  הרע"הרע ,
כדברי   ועשה  לרשע.  מתחבר  שאינך  ונמצא 

 .הרב והצליח
  מרן חכם עובדיה יוסףהראשון לציון: 

2013-1921 
הכשר   בשחיטת  עבודתו  את  השוחט  כשעזב 
ופנה   בירושלים, התייאש מלעסוק בשחיטה 
לעיסוק אחר. הוא החל לעבוד כשומר לילה  
מעבר   סחורות  מבריח  והיה  לגבול,  בסמוך 
הימים   באחד  מסתננים.  עם  בשיתוף  לגבול 
לרגע,   היססו  לא  והם  עמם,  הסתכסך  הוא 
שלפו אקדח וירו בו למוות. תלמידיו של מרן,  

שמעו זאת קראו על כך את הפסוק, מי שלח  ש
של   פיטוריו  אחרי  גם  ונקה.  ה'  במשיח  ידו 
כפי   הדברים  התנהלו  לא  השוחטים,  ראש 
יותר   גדולה  מערכה  אדרבה  מרן,  של  חפצו 
החולים   בבית  שערך  בסיור  בפניו.  ניצבה 
כי   להפתעתו  גילה  בקהיר,  היחיד  היהודי 
העובדים במטבח מבשלים יחד תבשילי בשר  

ב באותו סיר, ולא זו אף זו הבשר עצמו,  בחל
לעיתים רבות היה בשר נבלות וטרפות. נחרד  
מרן למראה עיניו, והציב להם אולטימטום:  

תוך שבוע לא יתוקן הדבר, יכריז ברבים    םא
חולים   בית  של  בשירותיו  להשתמש  אין  כי 

 זה. 
 דינים

 עשרה גרם הוא  שיעור זכר מחצית השקל  - 1

עכשיו   שעולה  טהור  ולמי דולרים  25כסף   ,  
יתן   יכול    הנשים   וגם.  דולרים  11שאינו 

שבמעי   לעוברים  וגם  הילדים  וגם  חייבות 
- שהם פחות מ  בעד הילדים  ויכול ליתן  .םאמ

סכום מעט כפי יכולתו. ואינו רשאי    י"ג שנה
 לתת ממעשר הכספים שנוהג בו. 

ביום    -  2 תחול  אסתר  ,  במרץ  2שני,  תענית 
השחר  מעלות    , בבוקר  5:09בשעה    מתחילה 
עת בן איש חי ומרן  דשהוא עלות השחר לפי  

קודם    תשעה וחומש זמנישהוא    ,עובדיה יוסף
בשעה  הנץ הוא  התענית  ביום  החמה  ונץ   .

ושעה וחומש היא    67ושעה זמנית היא    6:29
בשעה    13+67= 80 עולה  הנץ,  קודם  דקות 

בשעה    5:09 ומסתיים  הצום  התחלת  והוא 
   בערב. 6:15

  ליל פורים:   בבית יוסף,  קריאת המגילה  -  3
ערבית    5:30מתחילין מנחה בשעה   ובאמצע 

בשעה   המגילה  ובבוקר    בערב.  6:00קוראין 
שלישי ביום  בשעה  פורים,  מלך  ה'  שחרית   ,

בשעה  ו  6:00 היום  6:40המגילה  ובאמצע   .
 בבוקר. 11:00לנשים בשעה 

יולדות תוך    -מפילות    - מניקות    - מעוברות    -   4
זקן תשוש    -כ"ד חודשים חולה שאין בו סכנה  

ביום    - כוח   ברית  בעלי  שלושה  וכלה  חתן 
)הסנדק   ה  -המילה  ואבי  )המוהל  אחרי  בן( 

בנות    -  המילה ולא קודם(. זכרים פחות מי"ג
 פחות מי"ב. כולם פטורים מלהתענות. 

מי שלא קרא את המגילה בליל י"ד מחמת    -  5
אינו אחרת,  סיבה  או  חולי  או  יכול    אונס 

שיקראנה  ידי  על  פורים  ביום    להשלים 
 פעמיים, שאין תשלומין לקריאת הלילה.  

" כשמברך  -  6 על  ,  פורים  בליל  שהחיינו" 
מקרא מגילה, יכוון לפטור גם מצות משלוח  
מנות ומצוה מתנות לאביונים ומצות סעודת  

 "שהחיינו". פורים מברכת  
אחר קריאת המגילה גוללים אותה, ואחר    -  7

מברכים "כך  וכו - הא,  ריבנו  את  הרב  ".  ל 
ברוך אתה ה' הנפרע   חותם:  הברכה  ובסיום  

ולא יאמר: " וכו'     הנפרע ל  -האלעמו ישראל 
 ו'".   וכ
אין מברכים ברכה אחרונה אחר קריאת    -   8

 נשים. המגילה אלא בעשרה אנשים או עשר 
שש  -  9 בירך  מי  ולא  בליל  " כח  שהחיינו" 

 . פורים, יברך ביום לפני קריאת המגילה



  אינה מגילה  או  חומש  בידו  שיש  י  מ -  10
בה  לקרוא  או  לברך  לו  אסור  אלא    םכשרה 

צבור. משליח  ושומע  ברוך   שותק  יענה    ולא 
 הוא וברוך שמו אחר ברכת השליח ציבור.

בין    -   11 אסור לאכול קודם מקרא המגילה 
אבל   אסורות,  הנשים  וגם  בלילה,  בין  ביום 
פת   אבל  מותר,  ודגים  בשר  ופירות  עוגיות 

 .אסור
,  כשקורא המגילה, אינו גולל הדף שקרא  -  12

 .  אלא מניחו פתוח עד סיום כל הקריאה
אסור לדבר בשעת הקריאה או להתנמנם    -  13

גם כן אסור. ואם שמע ברכה מחברו או קדיש  
מגילה   בידו  היה  ועונה אם  מפסיק  וקדושה 
היה   אם  אבל  תיבות,  מפסיד  ואינו  כשרה 
שומע מהחזן לא יענה מפני שמפסיד תיבות  

 . קריאת המגילה
לומר   -  14 ששכח  בין  "  מי  הנסים"  ועל 

שחתם   אחרי  המזון  בברכת  ובין  בעמידה 
לקוראה  ברוך   ויכול  חוזר.  אינו  ה'  אתה 

" ובבסיום  נצור"  בברכת  "אלקי  הרחמן" 
   המזון. 

 נוהגים ללבוש בגדי יום טוב בפורים.   - 15
ביום    -  16 צפורניו  לגזוז  או  להסתפר  אסור 

 פורים.
לקיים   -  17 ו"יזהר  מנות"  מתנות  "משלוח 

 ". סעודת פורים"לאביונים" קודם  
שלושים,    -  18 בתוך  קרוביו  שאר  על  האבל 

לו   לשלוח  מותר  חודש  י"ב  בתוך  הוריו  ועל 
"משלוח מנות", אבל הוא לא ישלח לאחרים  
"משלוח מנות". ויש סוברים שיכול גם הוא  

 לשלוח משלוח אחד. 
 התורמים לעלון זה

ריזי הגברת  ואשתו  לוי  ג'ווי  ובניהם    האדון 
לאבי   ומאחלים  ולהצלחה  לברכה  והוריהם 
טוב   מזל  חנה  הגברת  ואשתו  בנימין  הבן 

  *** אמן.  ומברוק  החדש  הגברת  להנולד 
אמן.   ולהצלחה  לברכה  ובניה  דאיה  ביללה 
רולה   הגברת  ואשתו  חביר  הלל  האדון   ***
שלו   הסבא  ולע"נ  ולהצלחה  לברכה  ובניהם 

פרידיס בן פרידה ע"ה אמן. *** האדון    קיצח
ובניהם  ל קארן  הגברת  ואשתו  חפץ  ארי 

לוי   לבנימין  ומאחלים  ולהצלחה  לברכה 
ואשתו הגברת חנה מזל טוב בהנולד החדש  
ומברוק אמן. *** האדון סולי ערמאן ואשתו  

ולהצלחה   לברכה  ובניהם  ויקי  הגברת 
דוד   האברך  המצוה  בר  לחתן  ומאחלים 
האדון    *** אמן.  ומברוק  טוב  מזל  זיטוניה 
ובניהם   דינה  הגברת  ואשתו  חמרה  פרח 
בת   לטיפה  אמו  ולע"נ  ולהצלחה  לברכה 

אמן.   ע"ה  שעיא  ***  אסתר  אלביר  האדון 
לברכה   ובניהם  שושנה  הגברת  ואשתו 
ולע"נ אביו המנוח משה בן מרים   ולהצלחה 

אמן.   ובניה  ע"ה  סעאדיה  נינה  הגברת   ***
צופיה,   זיכו,  ג'ק,  יוסף,  המבורכים  האחים 

ולהצלחה  לברכה  וקארן  כל    דולי  עם 
אברהם   המנוח  אביהם  ולע"נ  משפחותיהם 

אמן.  ע"ה  שפיקה  בן  האדון   ***   סעאדיה 
ובניהם   רימה  הגברת  ואשתו  אלגדע  נסים 
יהודה   המנוח  חמיו  ולע"נ  ולהצלחה  לברכה 
בן רימה ואמו רחל בת לטיפה ע"ה אמן ולע"נ  

אמן ע"ה  רוזה  בן  נורי  המנוח  ***    . אביו 
הגברת ברינדא חפץ ובניה האחים המבורכים  
לארי, גבריאל, ג'ק ובניהם לברכה ולהצלחה  
ע"ה   דורה  בן  אברהם  המנוח  אביהם  ולע"נ 

לברכה    אמן. ובניה  אסה  נורמא  הגברת   ***
המנוח   ואביהם  בעלה  ולע"נ  ולהצלחה 

 השוחט וחכם יוסף בן נג'לא ע"ה אמן. 

********** 
Cedars Construction 

Tel: 347-537-8661 
Insured + Licensed 

Sam a Cedars Construction Com. 

********** 
 $1,800התרומות בשבוע זה הסתכמו לסך של  

 . $1,750ההוצאות  
 ותזכו למצוות אמן.  

 , 317,900  -מספר המבקרים הגיע ל 
   .מהעלון הקודםמבקרים    +3,700

 כל מי שיכול לתרום לעלון זה  
 יבורך מפי עליון אמן.  

********** 

www.BethYosef.com 


