
 
 

  الصراعات   بمرض   موشي  اخت "  مريام "  أصيبت   عندما

"  لزوجته،وفورا   تركه  عن   موشي  على   تكلمت   لأنها 

  امام   بالصلاة   ،وقف   المصيبة  ذلك  سمع   عندما  موشي

  كلمات   خمسة  شملت   الصلاة  وهذه  لشفائها(  ه)

  مريام   ،وشفيت   القصيرة   الصلاة  لهذه (  ه)  فقط،فاستجاب 

  تعلمنا   هنا   من .  الصلاة   من   واحد   اسبوع   بعد   مرضها   من

  لحل   تأثيرها  ومدى   الصلاة  قوة  في "  هاما "  درسا   التوراة

  تخافي   ل ( :  ه)  يقول   الباسوق   قال   كما .  المصلي   مشاكل

  ؟لأن   بالدودة  الباسوق  شبهنا  لماذا".ياعاقوب   يادودة

  اليهودي   الشعب   بفمها،كذلك  وقوتها  ضعيفة  الدودة  مثلما

  ريقها ط  ،وعن   التوراة   وقراءة  الصلاة   وهي  بفمه   قوته 

  حادثة   رأينا  كما.  الحياة   في  شيء  كل  نغيرّ  ان  نستطيع 

  آخر   في (هاناسي  يهودا  ربي)   هاقادوش  ربينو  مع   جرت 

  يكشفوا   ل  مات   ،إذا  بيته   أهل  من   طلب   حياته   لحظات 

  لأن :    السبب،فأجاب   عن  سألوه.شخص  لأي  وفاته  خبر

  سمعوا   وإذا. ليموت   بأن  أجله  من   يصلون   الجميع   الآن 

  لو   بأنه  مؤمن  ،وهو  الصلاوات   عن  توفي،سيتوقفوا   بانه 

  ستفيده   المستمرة  صلاواتهم  إن"  نهائيا   ومات   توفي

  قوة   هي   كم   نفهم  الكلام  هذا  ومن. جديد   من   وسيعيش 

  تحي   أن   يمكن   الموت   بعد   حتى   وفعاليتها   الصلاة

  مذهلة   نتائج   لها   الصلاة   إن  نتعلم   هذا  كل  ومن .الميت 

  كل   بأن   النسان   وعلى .شيء  كل  تغير   أن  ،وبامكانها 

  عن   يكون   أن   يحاول  الحياة  هذه  في   عليه  يحصل  شيء

 النجاز،إذا  هذا  على   الحصول   سبقت   صلاة   طريق 

  إلى   صلاة   طريق   عن   يكون   أن   يجب   بيت   على   حصلت 

"  تجاريا"  محلا   فتحت   ،أو  بيت   على   تحصل  بأن(  ه)

  الأشياء   للمحل،لأن  فتحك  قبل   صلاة  يسبقه  أن  يجب 

  كانت   إذا  الحياة   هذه  في   النسان   عليها   يحصل   الذي

  أحد   وفي .  أساسات   بدون   بناية  مثل  ستشبه  صلاة   بدون 

  ذكي   شاب   بها  التوراة   تعلم   اليشيبوت   أحد   ،وفي  المرات 

  نال   وبذلك  كبيرة  خطوات   التوراة  في  وتقدم    وشاطر

  اليشيبا   رئيس  تقدم  الأيام   أحد   ،وفي  اليشيبا  رئيس   اعجاب 

  أن   ريد أ  ،وأنا   ومتقدم  ناجح  تلميد   أنت :  له  ،وقال  منه

  بجميع   تتمتع   والتي   والمدللة  الوحيدة  ابنتي   أزوجك

  هذا   التلميد   هذا  ،فرفض   الحميدة  والأخلاق  المزايا

  ماهو   أعرف   أن   يمكن   هل   حاخامه   سأله   وعندما   الزواج

  الكبوريم   يوم   في   لأن : التلميد   أجاب   الرفض؟   لهذا  السبب 

  الزواج   موضوع(  ه)  من   أطلب   لم  النيعيلا  صلاة  أثناء 

"  ضعيفا   سيكون "  مسبقا   أجله  من   أصلي   لم   أمر   كل  ،وانا 

  يحصل   ولم   محدد  أمر  على   صلى  النسان  ولو "  وفاشلا

  بالصلاة   بالتكرار   وعليه   ييأس  ل   ذلك   ،مع  بعد   عليه 

(  ه)  يستجيب "  طلبه،وأحيانا  يتحقق   حتى   انقطاع   وبدون 
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  محدود   برقم  الصلاة  طريق  عن  يطلبه  أن  بعد   طلبه

  لم   وإذا  أكثر   أو  30  أو  مرة 20  يصلي أن  عليه" ،مثلا

  عن   وتوقف  السماء  في  المحدد   الرقم  هذا  إلى  يصل

  قال   كما  ويخسر  طلبه  ليتحقق  ،تراه  الطلب   متابعة

  صلي   ثم  صلي  أي"  فقافيه  هشيم  إلى  قافيه : "  الباسوق

 .  أمين  صلاتنا  يستجيب ( ه)  و   طلبك على   تحصل حتى 

 البراشا على تعليقات

  وبنفس   متكررتين   كلمتين  اللفييم   على   الباسوق  قال

  معطيين   أي"    لي  هيما   ،نيتونيم  نيتونيم :    وهما   المعنى

:    معناها  الأولى  الكلمة  ؟  التكرار  هذا  لماذا"  لي  هم

  أثناء   تمثل  والذي  الأول  الذاتي  اعطائهم  بسبب "  نيتونيم "

  الذي   هو   من:    موشي   قال  عندما  العجل  عبادة  عافون

  هذا   في"  اللفييم"  إليه   فتقدم   العجل؟   يعبد   ولم (  ه)   عبد 

  بيت   خدمة   وهو "  ثانيا "  عطاء(  ه)  أهداهم   الذاتي  العطاء

  تكون   اسرائيل،حتى   بني   من   ،والماعاسير   هامقداش

  اسرائيل   بني  وإلى  اللفييم  إلى   للطرفين  تعود   المصفا

"  ربينو  موشي"  تواضع  التوراة  وصفت   عندما". معا

  انسان   أي  من   متواضع   موشي  إن :    العبارة  هذه  قالت 

  أنسان   أي   مامعنى :    نسأل  هنا"  الأرض   على  يعيش 

  أي   من   أكثر   متواضع   موشي  هل   الأرض؟   على  يعيش 

 ،لذلك  الأرض   على  النسان   أكيد   ؟  السماء   في  انسان 

  حتى :    كالتالي   المعنى   إل   ؟   العبارة   هذه   في   يقصد   ماذا

  مع   الملائكة  مع  وتواجد   السماء  إلى   موشي  صعد   عندما

"  واقفا  لزال   إنه   بنفسه  ،وشعر"  جدا"  متواضعا  بقي   ذلك

  بأي   يشعر  ولم .   الأرض   وجه  على   تعيش  التي  الناس  مع

 (  سوفير   حاتام.) السماء  أعالي في  موجود   لأنه تكبر 

عام بعد خراب   200معلومات تاريخية مختصرة : 

 ميلادي  270المقداش 

بعد فترة الحاخاميم التنائيم وآخرهم كان ربينو هقادوش  

اليمورائيم   وهم  الحاخاميم  من  ثانية  فئة  ،ظهرت 

تنائيم السابقين ،وأحد أولهم  لورتبتهم الدينية هي أقل من ا

شموئيل  هو   اسمه  حاخام  والد  .أي  شموئيل  دي  أبوه 

.وكان اسمه الحقيقي أبّاه بار أبّاه هاكوهين .ولماذا سمي  

لأن ربي يهودا  اسمه في الكيماراه أبوه دي شموئيل ؟  

أن   هشيم  من  أطلب   : له  وقال  باركه  كان  بيتيرا  بين 

ولدا"  ي هنّابي  حاخاماعطيك  شموئيل  مثل  عظيما"   "

.وفعلا" إجا له ولد عظيم في كبره وكان اسمه شموئيل  

.وهو زميله إلى حاخام عظيم أيضا" اسمه : راب لذلك  

سمت الكيماراه اسم الوالد أبّاه بار أبّاه ،أبوه إلى شموئيل  

في   حاخاميم  من    إسرائيل.وكانوا    إسرائيل يرسلون 

.ووالد   الدين  لهم  مايقرر  حسب  ويعملون  دينية  أسئلة 

شموئيل هذا جرت معه قصة غريبة بأعجوبة .في أحد  

في   كان  عندما  زانية    إسرائيلالأيام  امرأة  له  ظهرت 

كلكول    ت اسمها :ميديتا وطلبت منه أن يزني معها ،وكان

طيفار وزير الملك برعو التي حاولت أن تزني  زوجة بو

أيضا"   .وهنا  منها  هرب  والذي  الصدّيق  يوسيف  مع 

والد شموئيل . تزني مع  أن  ميديتا  لأنها كانت  حاولت 

وصار  نفس الروح تبع زوجة بوطيفار .وقرأ اسم هشيم  

بابيل .واجتمع مع زوجته  -معه أعجوبة وطار إلى بغداد  

الليلة وحملت منه ،والملآخ حمله وأعاده إلى   في تلك 

محل الذي كان به .ولم يسمع أي شخص لفي    إسرائيل

،إن هذا الحاخام ذهب إلى بغداد   إسرائيلبغداد ول في  

ة واحدة وعاد .وزوجته التي حبلت منه تلك الليلة ذاع  ليل

ب في  دون  الخبر  من  حاملة  الحاخام  زوجة  إن  غداد 

،ولما وصل   إسرائيل ها في زوجها .لأنه كان بعيدا" عن

ها  الخبر إلى بيت الدّين استدعوها إلى المحكمة وضربو 

.وكان   شموئيل  بابنها  حامله  وكانت  عصاية  أربعون 

ابنها في بطنها يختبىء داخل بطن أمه من العصايات  

التي يضربون أمه بها .حتى لتصيبه أي ضربة عصاية  

.لذلك سموا والده أبوه دي شموئيل أي إن شموئيل أبوه  

 ه ليست زانية . م يهودي وأم حاخا

وبديا يوسيف  يشون لصيون ماران حاخام عهار

1921-2013 

بي  : اسمها  حارة  كنيس    إسرائيلت  في  يوجد  هناك 

،وداخل الكنيس في الطابق الثاني يوجد مكتبة مصاحف  

دينية نادرة وذات قيمة دينية ،وكان كل يوم جمعة يذهب  

وبديا إلى هذا الكنيس ويصلي شحريت ثم يطلع  حاخام ع 

إلى الطابق الثاني ويدخل إلى المكتبة ويبدأ يقرأ ويدرس  

من   القاهال  ينتهي  ،وعندما  النادرة  المصاحف  هذه 

لون الكنيس ،يتقدم المسؤول عن الكنيس  قف،وي   ةالصلا

ويطلب من الشاب حاخام عوبديا أن يخرج من المكتبة  

إلى خارج الكنيس ،قال له حاخام عوبديا : اتركني أقرأ  

يقبل   ،فلم  الكنيس وأخرج  باب  أقفل  وأنا  عدة ساعات 

ك ،ثم قال له : اتركني داخل المكتبة  المسؤول عن ذل

حتى وقت صلاة ليلة الشبات بعد أن تقفل عليّ،وعندما  

أذهب   وأنا  المكتبة  باب  لي  افتح  الكنيس  لتفتح  تأتي 



 
 

الكنيس   إلى  أعود  وفورا"  للشبات  تكريما"  للاستحمام 

ي معكم ،فقبل المسؤول وكان كل يوم جمعة يقفل  وأصل

عليه حتى قدوم وقت الشبات قبله بقليل .وفي أحد أيام  

أن يفتح الباب على حاخام عوبديا  الجمعة ،نسي الكزبار  

وبدؤوا القاهال بالصلاة ،وأثناء الصلاة سمعوا صوت  

ر الكزبار  صراخ وخبط على باب المكتبة .فورا" تذك

استحمام  وص بدون  الحاخام  ،وبقي  الباب  له  وفتح  عد 

،استدعى   بذلك  الخبر حاخام عزرا عطية  ،ولما سمع 

الكزبار وأنبّه على تصرفه هذا وطلب منه أن يؤمن له  

مفتاح ثاني إلى حاخام عوبديا ويستطيع أن يدخل إلى  

 المكتبة متى يشاء . 

 الطريق الصحة والشفاء 
إن النظر في العين يتألف من قسمين : الرؤية الجانبية  

النسان   إن  هي  الجانبية  .الرؤية   المركزية  والرؤية 

يستطيع أن يرى من حوله بدون أن يدير رأسه ل لليمين  

بها   يرى  التي  هي  المركزية  الرؤية  .أما  لليسار  ول 

الرؤية   ذات  .والنسان  فقط  أمامه  التي  الأشياء 

لرؤية الجانبية والرؤية المركزية .لكن  الصحيحة عنده ا

الماء   طريق  عن  الجانبية  الرؤيا  عنده  انضربت  إذا 

الزرقاء التي تصيب العين ،يبدأ نظره يضعف رويدا"  

وبدون أن يشعر بأي ألم ،ولكن إذا أهمل نفسه ولم يذهب  

إلى   الرؤية  مرض  ينتقل  لمعالجته  العيون  طبيب  إلى 

وأحي الأساسية  المركزية  بالعمى  الرؤية  يصاب  انا" 

الزرقاء   الماء  مرض  يسمون  .والأطباء  )ه(  لسمح 

بالحرامي الهادىء أي يسرق نظر ورؤية النسان بدون  

أن يشعر المريض بشيء .لأن هذا السائل ينزل على  

ثم   العين  تبع  الشعراوية  الأعصاب  ويضرب  العين 

تصاب الأوردة الدموية الدقيقة تبع العين ،فتموت خلايا  

تبع العين .وبعد ذلك تصعب المعالجة .لذلك كل  الرؤية  

شخص عنده وراثة في العائلة في مرض الماء الزرقاء  

من والديه أو أخوته ،أو عمومه أو خالته .عليه مراجعة  

لمعالجة    25الطبيب عندما يصل سن   سنة من عمره 

وفحص عيونه ربما تنتقل له هذه العدوى بالوراثة .ومن  

لعائلة .يجب فحص عيونه من  ليس له هذا المرض في ا

عاما" وما فوق وعليه كل ثلاث أو أربع سنين    40جيل  

عيونه   سلامة  من  للتأكد  الطبيب  واحدة  مرة  يزور 

من عمره يجب أن يزور الطبيب    50.وعندما يبلغ ال

 مرة واحدة كل عام . 

 

 الحياة"  في  دينية توجيهات دينية: "نصائح

يجب أن نؤمن ان الخالق أوجد كل ماتراه أعيننا في    -1

هذا العالم الواسع. وأوجدهم من ل شيء. وهو المشرف  

والقائد عليهم ويعمل بهم كما يشاء،ول اعتراض على  

وتصرفاته.   شريك    - 2حكمه  معه  ليس  وحيد  )ه(  ان 

ويجب أن نخاف منه ومن العقاب الشديد،ونخاف منه  

وقدسيته.   على    - 3ومن عظمته  )ه(  اسم  ذكر  ممنوع 

فمنا ماعدا أثناء قراءة التوراة أو أثناء الصلاة،كما ل  

ول   بالعربي  ول  بالعبري  ل  )ه(  اسم  ذكر  يجوز 

اللغات.   يجب أن نحب )ه(    - 4بالنكليزي ول بجميع 

ونعشقه وذلك عن طريق الندفاع للصلاة إليه ودراسة  

يم والتسابيح  توراته المقدسة ونقدم له الأغاني والبزمون 

يحاول النسان بأن ل يستفيد من ملذات هذه    - 5الدينية.  

ورزقه   لصحته  الضروري  فقط  إل  الدنيا 

ولباسه،ويحاول أن يفيد الآخرين من ماله ومن صحته  

تعليمه   من  أو  الجميل  صوته  أو  العلمية  قدراته  ومن 

في كل عمل يقوم به في هذه الحياة    -6التوراة للآخرين.  

جل )ه( ،مثلا": أنا أتناول الطعام من أجل أن  يقول من أ

يكون جسمي قويا"،أستطيع عبادة )ه( والصلاة ودراسة  

التوراة،أذهب للعمل لكسب المال من أجل أن أدفع منها  

صيداقا،ومن أجل أن أعلم أولدي توراه في اليشيبا،وها  

أنا أنام من أجل أن أستيقظ صباحا" للصلاة وغيرها من  

يحبه.    يجب   - 7الأمور.   الحاخام وتقديره وأن  احترام 

يجب أن يقرأ قريات شيماع صباحا" ومساء" وقبل    -8

التمام.   على  وقتها  في  ويتقيد  يفهم    - 9النوم  أن  يجب 

يجب أن    -10مايقوله في الصلاة وخاصة في العاميدا.  

في   ومساعدتهم  عليهم  والرحمة  الآخرين  محبة  يتعلم 

يس والمدراش  يجب احترام الكن   -11شتى المجالت.  

وعدم رفع صوته بهم والشجار مع الآخرين أو الحكي  

توراه.   والسفر  والقديش  الحازارا  يوجد    -12في  اذا 

  -13أمامه أي شغلة يمكن حرام يحاول أن يبتعد عنها.  

 يجب التكال على )ه( في كل أموره و)ه( يحفظنا أمين. 

 قصة 

تما وتعافت  ابنته  ليب مع  أن عاد حاييم  بدأت  ما بعد   "

العرائس يطلبون هذه الفتاة للزواج ويسألون عن الدوطة  

.ماذا عمل حاييم ؟ دخل أحد الفنادق الكبيرة في المدينة  



 
 

،حيث يدخله التجار الذين يأتون من خارج البلد ،وجلس  

ير الصالة  أصافي  وجهه  تاجر  ،لحظ  التجار  ر  فقب 

ورقة   وأعطاه  نحوه  ،اتجه  والتعب  القلق  عليه  يظهر 

ليرة ذهبية وتحتها توقيع    400الحاخام المكتوب عليها  

الحاخام إيليميليخ .أخذ هذا التاجر الورقة وفرح كثيرا"  

وفتح محفظته وأعطاه إلى حايم أبو العروس هذا المبلغ  

جت .فسأله حاييم :  ليرة ذهب وقال : وأخيرا" فر  400

عما تتحدث وماهي المشكلة التي معاك ؟ وبدأ يشرح له  

شاك استيفان  المدينة  حاكم  إن   : كالتالي  بيسكي  القصة 

،عرض عليّ هذا الأوتيل الذي نجلس فيه أن يؤجره لي  

ووعدني بأن ليطردني منه أبدا" .حتى أعيش منه أنا  

يوقع   أن  منه  أنتظر  وأنا  كثيرا"  .ففرحت  وعائلتي 

 اليجار ويسلمني المفاتيح قريبا" . 

 دينيم 

عدد اثنين للرجال فقط عن الصيصيت : يوجد بعض  

الأشخاص قبل أن يلبسوا الطليت أو التفلين يقرؤون صلاة  

فقط  يقولونها  القراءة  الخ.هذه  يحود  لشيم   : تبدأ  خاصة 

البراخا  ،لأن  بقراءتها  ملزم  دينيا" غير  ،لكن  الحاسيديم 

عن قراءة  على الطليت والتفلين بتركيز هي كافية عوضا"  

مريض أو ختيار الذين ليقدرون أن  -2لشيم يحود الخ .

الطليت   لباس  لهم  مسموح  واقفون  وهم  الطليت  يلبسوا 

السر على  أو  براخوت جالسون  دينيم  المستشفى  في  ير 

أن يأكل شيء قبل أن يبارك   للإنسانليجوز  -1الطعام :

عليه البراخاه المحددة له وكل من يأكل شيء بدون بيراخا  

-2يعتبر عمال يسرق الخالق الذي أعطانا هذا الطعام .
يتعلموا أنواع البراخوت  لى كل انسان رجل أو أمرأة أن  ع

أن يقول :    للإنساناللازمة لكل طعام وشراب وليجوز  

ة ويطلع  إن براخات شيهاكول هي تحل مشكلة كل الأطعم

الذي   للإنسانالزامنا بها .لأن هذا الدين ليطبق إل فقط  

م يعرف نوع البراخا  لكن الذي ليتعلم ويسأل عن شك ول

براخات   على  يستند  أن  له  ليجوز  البراخوت  أنواع 

إن روح -3شيهاكول ويقول خلص باركت وطلع لزامي .

طريق  عن  إل  والطهارة  القداسة  في  لتتعلى  النسان 

يبالبراخوت   التي  الأطعمة  .على  عليها  كل  -4اركها 

الأطعمة داخلها توجد أرواح تنتظر النسان الذي يبارك 

السماء   إلى  تصعد  الأرواح  هذه  حتى  أكلها  قبل  عليها 

وترتاح من العذاب الموجودة به حاليا" في هذه الأطعمة  

علينا النتباه كثيرا" أن نتعلم البراخوت ونبارك    ،لذلك

ع  صح ويتركيز وكافّاناه .وتبتعد عناّ الأمراض والأوجا

 أمين  

 ساهم في هذه النشرة 
كوهين وزوجته السيدة كامو وأولدهم للنجاح    أدوارالسيد  

والتوفيق ويباركون لصهرهم السيد ريكي شحيبر وزوجته 

كميل بمزال طوب وألف  -لسيدة مايرا بالمولودة الجديدة يافاا

.***السيد ريكي شحيبر وزوجته السيدة مايرا    مبروك أمين.

مولودة  طوب للوأولدهم ووالديهم للنجاح والتوفيق ومزال  

***السيد ليون فارحي  كميل وألف مبروك أمين  -الجديدة يافا

ويباركون  والتوفيق  للنجاح  وأولدهم  ايفا  السيدة  وزوجته 

للسيد ريكي شحيبر وزوجته السيدة مايرا بالمولودة الجديدة  

.***-يافا أمين  مبروك  وألف  طوب  بمزال  الحاخام  كميل 

ياعاقوب بسول وزوجته السيدة نينا وأولدهم للنجاح  -جاك

سلطان   وراشيل  موشي  للعروسين  ويباركون  والتوفيق 

.***الأخوة  بمزال طوب وألف مبروك وبانيم زخاريم أمين

الدكتور رافي  -الدكتور فرج  -جاك  -الأكارم السادة : ماركو  

شيلا لعائلة الكدع للنجاح والتوفيق مع عائلاتهم وعلى روح -

والدتهم أولكا بنت صلحة عليها السلام أمين .***السيد ماير  

وهبة وزوجته السيدة بولين وأولدهم للنجاح والتوفيق أمين  

وا للنجاح  كريم  نسيم  .***محسن  أمين.***السيد  لتوفيق 

الكدع وزوجته السيدة ريما وأولدهم للنجاح والتوفيق وعلى  

بنت   راحيل  ووالدته  ريما  بن  بركات  يهودا  والدها  روح 

أمين. السلام  ناحوم وزوجته  لطيفة عليهم  ادمون  ***السيد 

والتوفيق ومزال طوب للحفيد    السيدة لينا وأولدهم للنجاح

أمين   مبروك  وألف  ادمون  خديدة  *الجديد  أديل  **السيدة 

زوجها  روح  وعلى  والتوفيق  للنجاح  وبناتها  وأولدها 

أمين   السلام  عليه  فرحة  بن  حاييم  همانواح    .ووالدهم 
وأولدهم   لينا  السيدة  وزوجته  ناحوم  ادمون  .***السيد 

للنجاح والتوفيق ولراحة النشاما هاطيهورا للطفل يوسيف  

 حاييم بن أولكا أمين    

 ********** 

بلغ عدد الذين دخلوا للنشرة عن طريق الانترنت من  

شخص  255900حتى هذا التاريخ  2020بداية نيسان  

وصلت  قارىء  2300بزيادة   أمين  لمصفوت  وتزكوا 

النشرة   لهذه  $ 1100$ التبرعات    1400والمصاريف 

 وتزكوا لمصفوت أمين. 

********** 

www.bethyosef.com  

http://www.bethyosef.com/

