
 
 

على   جلب  لماذا  سببا"  يضع  هشيم  البراشا  هذه  في 

أشير    : الباسوق  ،وقال  العشر  الضربات  مصر 

تي بمصرايم أي جعلت برعو مهزلة ومضحكة  لتعالام

عليه .مامعنى هذا التعبير ؟ الحقيقة إن برعو الظالم  

وي  يؤمن  بني  عكان  على  سيطرته  إن    إسرائيل تقد 

س  إن هشيم يترجّاه حاباذلالهم وتشغيلهم مثل عبيد ،و

ذلك   يرفض  كان  ولكنه  يطلق سراحهم  فشالوم حتى 

هذا الطلب عدة مرات ،فاعتقد إنه هو الإله ،هو القائد  

ضربه عدة  هو المقرر وفي يده كل شيء .ولو هشيم  

ضربات مع ذلك يرفض طلب هشيم .لذلك يقول هشيم  

مسخرة   هو  هذا  برعو  تصرف  إن  البراشا  هذه  في 

ومهزلة وقلة عقل ،وهو لايعرف إن هشيم يمنعه من  

بني  اطلاق   الذي    إسرائيل سراح  الوقت  يحين  حتى 

حدده هشيم لتحريرهم ،وفي ذلك اليوم ركض برعو  

بن من  يطلبون  سرعة   إسرائيلي  وضباطه  بأقصى 

علمنا من  ت وبدون أي تباطؤ للخروج من مصر لذلك  

كل هذا إن هشيم هو الخالق هو القائد هو الذي يعمل 

مايشاء ويقرر زمن التحرير والحرية .والدليل على  

ذلك أتى في البراشا حيث أثناء خروجهم من مصر  

ة التي كان  ا اليابسخبزوا عجينهم أقراص من المص

عمهم بها برعو طوال عذابهم واستعبادهم في مصر  طي

بني   إن  والاستغراب  السؤال  يقع    إسرائيل .وهنا 

ظروا ساعة الخلاص باللحظات وسئموا وعجزوا  انت

،وقالوا متى  العذاب  الفطير طوال  المصّا  تناول  من 

تأتي ساعة الخلاص ونتخلص من العبودية ومن أكل  

الي الطري  الفطير  الخبز  نأكل  أن  نتوقع  ابس ،ونحن 

والكاتو  ساعة والبوريكاس  في  حتى  تفاجأنا  ،لكن 

.لذلك   اليابسة  المصا  نأكل  أن  جرت  الخلاص يجب 

هذه الحادثة ليعلمنا إن هشيم هو الذي حط في عقل  

الم يطعمهم  أن  ،لذلك  برعو  ذاته  برعو  وليس  صا 

عندما فرض عليهم أثناء خروجهم وأثناء التحرير بأن  

يأكلوا أيضا" مصا ليفهمهم أنا الذي أقرر ذلك وليس  

قون تأكلون المصا عدة أسابيع حتى بعد  برعو وستب

خروجهم من مصر حتى قرر هشيم انزال لهم المن  

ومقوي   والمريح  اللذيذ  الطعام  السماء  من  والسلوى 

الأجسام حتى نؤمن إن كل شيء في هذه الدنيا يتم من  

قرار هشيم بالذات والانسان ذاته صفر لايطلع في يده  

ين في الزواج  أي شيء في الصحة في الرزق في البن 

عادة الكل يأتي من السماء وفي الوقت المحدد  في الس

 له وهشيم يحفظنا أمين . 

 تعليقات على البراشا

بني   إلى  هشيم  هذه    إسرائيليقول  خروجهم  أثناء 

الجملة : اليوم أنتم خرجتم من مصر أيام نيسان أيام  

مع  اللطيف  والطقس  والورود  الزهور  أيام  الربيع 

شلومو هاميليخ  صوت تغاريد العصافير كما قال ذلك  

في شير هاشيريم .هنا نسأل : لماذا ذكر هشيم كل هذه  
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الميزات وما المقصود منها؟ لذلك أتى دافيدها ميليخ  

في التهليم وأجاب على هذا السؤال حيث قال بالعبري  

شاخنوا   أخ سوريريم  بكوشاروت  أسيريم  موصي   :

في أحلى    إسرائيليه حيحا .أي هشيم أخرج بني  ص

سعداء   يكونوا  حتى  الربيع  وهو  وأحلى طقس  وقت 

و.لكن   أخطؤوا  لذلك  صن عندما  والصنم  العجل  عوا 

العيش   عليهم  قاحلة   40فرض  صحراء  في  عام 

 حيحا. ك شاخنوا صيكعقاب على تصرفاتهم لذل 

عام بعد خراب   180معلومات تاريخية مختصرة : 

 عام ميلادي  250المقداش 

.وأيضا"   يناّي  ربي  هو  هاقادوش  ربينو  تلاميذ  أحد 

درس التوراة عند ربي حياّه .الذي قال له : أنت في  

بني   إلى  روحاني  قائد  ستكون    إسرائيل المستقبل 

.وربي ينّاي هذا شكل مجموعة دينية تسميها الكيماراه  

ينّاي   ربي  مدراش  أي  ينّاي  ربي  بيه  دي  دائما" 

.وضمت حاخاميم عظماء وضحوا بحياتهم من أجل  

  400كان غني جدا" ويملك  دراسة التوراة ربي ينّاي  

الكروم   العنب ،وتلاميذه اشتغلوا في هذه  كرما" من 

وعاشوا منها هم وعائلاتهم .وابنه ربي يهودا تزوج  

ل ابنة  أحد  مع  يقدم  عندما  بناته  .وكانوا  حيّاه  ربي 

  200كيلوغرام و  4للزواج منهم يجب أن يقدسهم ب 

بالعريس .وكان ربي غرام من الذهب حتى يرضون  

ينّاي يدفع صداقا بالسيتر بدون أن يعلم بها أحد .وكان  

يقول : من يدفع صداقا حتى يتكبر أمام الآخرين أي  

.وخاصة   الزخوت  من  الكثير  ياناس سيفقد  شوفوني 

طى الفقير وشعر الفقير بالخجل والاهانة بذلك  إذا أع

جدا"  .لكن من يدفع بالسيتر والخفاء زخوته كبير جدا"  

بس  في  الفواكه  كانت  المرات  احدى  قد  .في  اتينه 

فها وسمح لعماله أن يقطفوها  نضجت وحان وقت قطا

في حول هاموعيد أي وسطاني العيد والدين مسموح 

بذلك لأنه سيخسرها كلها إذا لم يقطفها في ذلك الوقت  

هاأ دابار   : بالعبري  لم  ونسميها  إذا  سيتلف  أي  بيد 

بالحلا قطفها  أي  العيد  وسطاني  في  .لكن  تقطفها  ل 

الناس عندما سمعوا بذلك بان الحاخام قطع ثماره في  

العيد في السنة القادمة كلهم تركوا قطاف ثمارهم إلى  

د وقالوا إن ذلك حلال مثلما عمل ربي  يعالوسطاني  

ينّاي .وعندما سمع الحاخام بذلك وقال من سببي طلع  

الخطأ للناس ،قرر أن يترك بستانه للفقراء مجانا" ولم  

 يدخله أبدا" وتخلى عنه نهائيا" . 

هاريشون لصيون ماران حاخام عوبديا يوسيف  

1921-2013 

يشيبات   التلميديم في  التوراة مع  العادة دراسة  كانت 

حتى   التاسعة صباحا"  الساعة  ،تبدأ  يوسيف  بورات 

ث  12الساعة   أ ظهرا"  يذهبون  للعمل  م  التلميديم  كثر 

عوبديا   حاخام  انضم  عندما  .لكن  معيشتهم  لتأمين 

التوراة  دراسة  ،وفرض  المنهاج  هذا  غيرّ  لليشيبا 

.وكان   نهائيا"  اليشيبا  وضع  ،وتغيرّ  النهار  طوال 

من   معاشات  تأمين  على  يعمل  عوبديا  حاخام 

المتبرعين لتأمين حياة ومصاريف التلميديم .وكان هو 

ة عربيت مساء" يذهب لمساعدة والده  بالذات بعد صلا

ي يملكها والده .لكن في الطابق  في دكان البقولية الذ

كادول  الثاني فوق الدكان كان يدرس التوراة حاخام  

الكيمارا   يقرأ  وكان  ليفي  ساسون  ربي  بغداد  من 

آذان   إلى  يصل  الصوت  هذا  ،وكان  عالي  بصوت 

حاخام عوبديا الموجود في الدكان ،فورا" يبدأ حاخام  

الوقت  ذلك  في  التوراة  بالبكاء لأنه لايدرس  عوبديا 

لأن ربي ساسون يدرس التوراة وهو لايدرسها لذلك  

عام    15ره صار  وكان عم  1936يبكي ،وفي عام  

.أدرك والده إن ابنه لايصلح ليعمل في الدكان بل عليه  

ه أن يذهب كل ليلة إلى  .فطلب منه والددراسة التوراة  

المدراش ولا يأتي للدكان أبدا" .لأن ماخرجه الشغل  

حاخام   يتخصص  حتى  السماء  من  أتى  ذلك  وكل 

 عوبديا في التوراة وينجح ويتقدم بها كثيرا" . 

الجوري  "الورد  والصحة:  الشفاء  الى  الطريق 

 الأحمر والزهور"

ان الورود لها عدة أنواع،تصل أنواعها الى أكثر من  

الشكل   يحملون  نوعا"،وكلهم  عشرين 

منظرهم  في  الانسان  قلب  الجميل،ويسحرون 



 
 

الطبيعي،ومنهم من تفوح الروائح العطرة منهم وحتى  

لمسافة بعيدة. ومنهم يخرجون ماء الورد وماء الزهر.  

جدا"   مفيدة  وهي  العطرة  الورد  وزيوت  والمسك 

المفيدة   "الغلوة"  الانسان  يشرب  ومنهم  للصحة. 

واللذيذة والمصنوعة من غليان هذه الورود والزهور 

يباسها.   وبعد  الساخن  الماء  من  في  كثير  وتحوي 

الفيتامينات وتقوي الأعصاب،شربها مدر للبول،تمنع  

الأمراض السارية. وتمنع سقوط الشعر. الشرب منها  

ملاعق،وتفيد ضد    4-3يوميا" بعد غلي أوراقها بكمية  

ذلك   الى  بالاضافة  الرحم.  وأوجاع  الرئة  التهابات 

نستعمل الورود في تزيين البيوت والكنيس في الشبات  

الأعراس    -د وفي المناسبات الدينية مثل الميلاوالأعيا

 وغيرها من الحفلات بسبب منظرهم الرائع.  

 توجيهات دينية:"تاعانيت دبّور" الصيام عن الكلام. 
يوجد "تاعانيت دبوّر" في كنيس     2فبراير  يوم الأحد  

التهليم اختتام  وهو  يوسيف  بدون    بيت  مرات  ثلاث 

صباحا" ،وهو    8:45حكي أو كلام وسنبدأ في الساعة  

أحد الترتيبات الهامة والمقدسة في أيام الشوبابيم،ومن  

يحضره يعتبر كأنه يصوم آلاف الصيامات لما له من  

من يتكلم كلام    -1أهمية وهو يمسح هذه العافونوت:  

فاضي )ديباريم بيطليم( أثناء قراءة التوراة وحضور  

كل من تكلم عن الشغل والأعمال يوم    - 2لشيعوريم.  ا

كل من تكلم في الكنيس    -3الشبات الذي هو محرم.  

وخاصة أثناء الصلاة في الحازاراه والقديش وسماع  

توراة.   على    -4سيفر  هاراع  لاشون  من حكى  كل 

كل من يكذب ويراوغ ويتمصخر على    -5الآخرين.  

ال على  مبهدل  كلام  يحكي  من  أو  مواضيع  الآخرين 

يمسح عافونوت الذي    - 6التي تتعلق بالحياة الزوجية.  

أهمل في الالتزام في قوانين ومحرمات )الندّا( وغير  

إن اختتام التهليم    -7أمور تتعلق بين الزوج والزوجة.  

)ه(  أمام  وهناءة  سعادة  يجعل  دبوّر"  "تاعانيت  يوم 

)ناحات رواح( وبالتالي ينزل الخير والبركات علينا.  

شجع ساعات الرحمة من السماء علينا جميعا".  ي  -8

)ه( ينظفنا من هذه العافونوت جميعا" ويعتبرنا )ه(    -9

بعد قراءة التهليم أننا مخلوقات جديدة ونظيفة ماعندها  

الذي   والعروس  كالعريس  ويصبح  أبدا"  عافونوت 

يرسل لنا )ه(    - 10يمسح لهم )ه( ذنوبهم ليلة عرسهم.  

اذا على    -11ضنا وأوجاعنا.  الشفاء العاجل لكل أمرا

الانسان في السماء قرار قاسي وعذاب قوي إن قراءة  

الكيزيروت   هذه  يلغي  دبوّر"  "تاعانيت  يوم  التهليم 

تاعانيت دبوّر يحافظ    -12ويبعدها عننا وعن أذاها.  

يفتح له )ه( أبواب    - 13على الانسان من عين هاراع.  

عولام قبل  لايترك ال   - 14الرزق والبرناسا في السماء.  

عمره.   من  شبع  يكون  أن  بعد  العولام  ويغادر  وقته 

ينفع المرأة    - 16يبعد عنه الحرامية والغشاشين.    -15

إن دافيد   - 17الحامل حتى لاتطرح ولايسقط الجنين.  

هاميليخ مؤلف التهليم يقف أمام )ه( ليصلي من أجله  

( إذن  المشاكل.  من  ينفع  17ويحميه  جيدة  شغلة   )

" لذلك علينا جميعا" الحضور وقراءة "تاعانيت دبوّر

و)ه(   يدنا  من  تروح  الميزات  هذه  ولانترك  التهليم 

 يحفظنا أمين. 

 قصة

عندما دخل الجنرال غرفة أحد الجنود ،رأى جنديا"  

ميتا" ومرميا" على الأرض ،وبجانبه يجلس جندي 

آخر ويصرخ : أنا ماقتلته هو الذي قتل حاله .فسأله  

الجنرال ماذا حدث ؟ أجابه الجندي : ياسيدي انك  

في   الطاولة  على  الخاتم  نسيت  الليالي  احدى  في 

ي الميت وأخذه مطعم شموئيل أريه ،رآه هذا الجند

آني بأن راقبته وقال :  ووضعه في جيبه وعندما ر

وسأعطي أحد  إلى  ،وهو  لاتحكي  ثمنه  نصف  ك 

أريه    إشاعة سيطالع   شموئيل  المطعم  بأن صاحب 

ي وجده وسرقه ،وطلب مني بأن لاأحكي إلى هو الذ

أحد وسيقاسمني في ثمن الخاتم عندما يبيعه .ومن  

لكنه   لي حصتي  يدفع  أن  منه  طلبت  ساعات  عدة 

رفض ونكر الموضوع نهائيا" ،وبقينا نتجادل مدة 

الأمر  سأكشف  بأن  أخيرا"  ،وهددته  طويلة 



 
 

للمسؤولين ،فورا" جن جنونه وأخذ مسدسه وضربه  

ولماذا   أبدا"  أقتله  لم  .وأنا  فورا"  ومات  رأسه  في 

 ؟   تلهلإفادة من قأقتله ياسيدي ما

 دينيم 

إذا حمام لايوجد فيها مرحاض ،يجوز ادخال طعام 

أو شراب وبدون غطاء ،ويجوز حتى يتركهم هناك  

 . كل  -2لتخبئتهم  الحمام  في  يغتسل  بعد  من  جسمه 

الاستحمام يجب عليه أن يغسل يديه مرة واحدة فقط  

يجوز أن يعمل    -3حاض .ك مر.طالما لايوجد هنا

ول الطعام  ايم تبع الصباح أو تبع قبل تنانيطيلات يد

داخل حمام لايوجد بها مرحاض ،أما البراخا يقرأها  

ظافيره ولو ظفر واحد من يقص أ-4خارج الحمام .

أحد قص له أظافره وليس هو بنفسه كل وأيضا" إذا  

هؤلاء يجب غسل يديه بعد القص  ،لكن الشخص  

- 5الذي قص له الأظافر من غير ملزم بغسل يديه .
ظافر يكفي مرة واحدة سل اليدين بعض قص الأغ

،لكن إذا كان أظافره طويلة أكثر من لحم الأصبع  

 حينئذ بعض القص يجب غسل يديه ثلاث مرات . 

 هذه النشرة هم في  سا

سيما   السيدة  وزوجته  كولدستين  سيمون  الحاخام 

وأولادهم ووالديهم للنجاح والتوفيق أمين.***محسن  

كريم للنجاح والتوفيق مع العائلة ويتمنى لوالده الشفاء  

شيليماه   ورفوئاه  الجيدة  والصحة  العاجل 

تونة   السيدة  وزوجته  بقاعي  سليم  أمين.***السيد 

**. أمين  والتوفيق  للنجاح  كريم  وأولادهم  *محسن 

ج العائلة -الشاب  مع  والتوفيق  للنجاح  ب 

بولين   السيدة  وزوجته  وهبة  ماير  أمين.***السيد 

أمين. والتوفيق  للنجاح  ليفي  وأولادهم  تيد  ***السيد 

وزوجته السيدة سيليا وأولادهم للنجاح والتوفيق وعلى  

بنت   إيميلي  واخته  بنت صلحة  الطون  والدته  روح 

وشكر السلام  عليهم  اللطيفة  الطون  الرسالة  على  ا" 

وأولادها   دهب  ايفا  .***السيدة  للحاخام  الموجهة 

زريف   هانرييت  أمين.***السيدة  والتوفيق  -للنجاح 

للنجاح  وأولادهم  البير  الحاخام  وزوجها  شامي 

بن   شلومو  همانواح  والدها  روح  وعلى  والتوفيق 

السلام  -سمحا وأخوها شحود   أديل عليهم  بن  شاول 

السيدة   وزوجته  ناحوم  دافيد  .***السيد  صورا  أمين 

وأولادهم للنجاح والتوفيق وعلى روح والده همانواح  

موشي بن استر ووالدته أيالا بنت ريما واخته الشابة  

أيالا عليهم السلام أمين .***السيد يديديا   حبيبة بنت 

لنيادو وزوجته السيدة تونة وأولادهم للنجاح والتوفيق  

عليه   سارا  بن  موشي  همانواح  والده  روح  وعلى 

السيد ايلاي ليفي وزوجته السيدة بيكي  .م أمين  السلا

. أمين  للنجاح والتوفيق والصحة  ***السيد  وأولادهم 

للنجاح   وأولادهم  لينا  السيدة  وزوجته  ناحوم  ادمون 

يوسيف   للطفل  هاطيهورا  النشاما  ولراحة  والتوفيق 

**السيد عزرا شاشو وبناته :  *حاييم بن أولكا أمين    

طوبا للنجاح والتوفيق مع عائلاتهم  -نورا  -سيلفا-ليدي

نينا   بنت سيلفو  -وعلى روح زوجته ووالدتهم  سارا 

خديدة   أديل  أمين..***السيدة  السلام  عليها  سبوت 

وأولادها وبناتها للنجاح والتوفيق وعلى روح زوجها  

   .أمين ووالدهم همانواح حاييم بن فرحة عليه السلام 

 ********** 

بلغ عدد الذين دخلوا للنشرة عن طريق الانترنت من  

شخص  232600 حتى هذا التاريخ 2020بداية نيسان 

وصلت  قارىء  1300بزيادة   أمين  لمصفوت  وتزكوا 

النشرة   لهذه  $ 1600$ التبرعات    1400والمصاريف 

 وتزكوا لمصفوت أمين. 

********** 

www.bethyosef.com 
 

 


