
 
 

أن يأكلون اللحم    إسرائيلفي هذه البراشا طلب بني 

أن   هشيم  ،فوافق  المن  تناول  عن  عجزوا  ،لأنهم 

يعطيهم اللحم وفعلا" أعطاهم ،لكن السؤال الغريب  

بمحض  وأعطاهم  ذلك  على  وافق  هشيم  طالما   :

يأكلون   كانوا  ،وبينما  عليهم  غضب  لماذا  إرادته 

عاقبهم   فمهم  في  واللقمة  منهم اللحم  ومات  هشيم 

لذلك ؟ الحقيقة إن هشيم خلق  الكثير .ماهو السبب  

وح هشيم  وصايا  ينفذ  أن  منه  وطلب  سب الانسان 

يخالف وصايا هشيم  العادة وعلى مر التاريخ ،من  

،إلا ينتظره مدة من   ةلالمخالايعاقبه هشيم فورا" بعد  

،ربم على  الزمن  ويندم  التوبة  في  بتشوبا  يرجع  ا 

رد  خطئه ،حينئذ يسامحه هشيم ولايعاقبه العقاب الوا

في التوراة .لكن هذا التصرف الإلهي لم يطبقه هشيم 

،إلا كلما أخطؤوا يعاقبهم فورا"   إسرائيلعلى بني  

في    إسرائيلكما رأينا في عدة أخطاء ارتكبوها بني  

صحراء سيناء مثلا" : عبدوا العجل الذهبي فورا" 

منهم   ومات  العقاب  أخطؤوا    3000أتى  رجل 

قبهم هشيم ،غلطوا  بالمراكيليم الجواسيس ،فورا" عا

عقابهم فور ،كان  قوراح  الأرض  أيام  وابتلعتهم  ي 

عاقبه فورا"  مريام  بمرض   ا .أخطأت  هشيم 

الصاراعات ،غلطوا عندما وجهوا كلاما" ناقصا" 

واتجا هشيم  الأفاعي  تجاه  لهم  ،أرسل  موشي  ه 

ات بنات مؤاب وجاء عقابهم  وقتلتهم غلطوا مع زاني 

منهم   ومات  هنا    24فورا"  .لذلك  شخص  ألف 

عاقبهم   ،فورا"  اللحم  وأعطاهم  المن  على  تذمروا 

  إسرائيل أثناء أكلهم اللحم ،لكن عندما دخلوا أرض  

يعا ولم  البال  بطولة  هشيم  مثل عاملهم  فورا"  قبهم 

عب ايمانر  دائما"  ،لأن  هذا  لكل  .وسبب  هم التاريخ 

كان ضعيفا" بالخالق وكان يعاقبهم فورا" .لكن بعد 

يعاقبهم فورا" .وطلب   ،لم  أن قوي الايمان عندهم 

بالذات ؟ إن   أكل المن كان  اللحم هذا ماهو الخطأ 

المن على  يكشفهم ويفضحهم   من كان صديق يجد 

في   وسطا"  كان  ،ومن  للطعام  وجاهزا"  بيته  باب 

الدين ،كان عليه أن يخرج خارج البيت بعيدا" بعض  

الشيء ولايكون جاهزا" لتناوله وعليهم أن يطبخه  

أن   كان عليه  راشاع وظالم  كان  ،ومن  النار  على 

يذهب إلى الصحراء ليجد الطعام ويكون على شكل 

أن وعليه  يخبزه  نحيط  قمح  ثم  يعجنه  ثم  أولا"  ه 

ويتعذب حتى يأكله وهذا التصرف يفضح رب البيت  

لذل صديق  غير  إنه  جيرانه  وأمام  عائلته  ك  أمام 

ب والاستعاض  المن  لغي  حتى  أرادوا  باللحم  ه 

 نفضحوا وهشيم يحفظنا أمين . لاي

 ا اشتعليقات على البر

حددت التوراة عمل اللفييم في بيت هامقداش وقالت  

سين يحال على التقاعد ،لكن  : عندما يصل سن الخم

نتع  : .يقول حافيص حاييم  القيدوشا  لم  يحافظ على 

اليومية ،ع  الباسوق درسا" في حياتنا  ندما  من هذا 

يبلغ الانسان سن الخمسين من عمره ،عليه أن يقلل  

يبدأ   أن  وعليه  الدنيا  هذه  في  والعمل  الركض  من 

يحضر نفسه لمقابلة هشيم في دنيا الآخرة ،وعليه  
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يخ الكنيس  أن  ويكثر من دخول  فف ساعات عمله 

وقراءة التهليم وحضور الشيعوريم لأن هذه المهمة 

بها حتى   أن يسير  الباقية عليه يجب  آخر  المقدسة 

 العمر .

عام بعد خراب   150معلومات تاريخية مختصرة : 

 ميلادي 210المقداش 
بنيامين   ،وكان  شديدة  مجاعة  ربي  أيام  حدث 

هاصديق وكيلا" على توزيع الصداقا على الفقراء  

،وفي تلك الأيام أتت لعنده امرأة أرملة وقالت له :  

.قال   أطفالي  وسبعة  أنا  به  لأعيش  خبزا"  عطيني 

يوجد ،فقالت له : إذا    لها: إن مصاري الصندوق لا 

ا من الجوع  لم تعطيني هي وسبعة أطفالها سيموتو

خرج من مصرياته الخاصة وأعطاها مايلزمها  ،وأ

.وبعد سنوات قليلة ،أصابه مرضا" خطيرا" ووصل  

الموت ،وقفت   : ادرجة  أمام هشيم وقالت  لملائكة 

 هذا قدم الطعام للأرملة والأيتام لماذا لاتشفيه من
الآن شفيته من مرضه    : لهم هشيم  قال  ؟  مرضه 

له  وض عمره    22فت  على  زيادة  جديدا"  عاما" 

المحدد له من السماء .قالوا على ربي : لا يوجد مثله  

حاخام علم توراة مثله ومن بين تلاميذه المشهورين  

ربي أوشعيا  -ربي حياّ -كمليئيل ابنه  -.ابنه شمعون  

واع  ربي يهوش-ليفي  ربي  - ابار كباّر-راب شموئيل  -

ليفي  أفي-بن  يوحانان  -  ناييربي  -س  ربي  - ربي 

راباّه بار بار  -مربي يوناتان بن عمرا-ريش لاقيش 

كل-حنا .وكانوا  كبيرة  بأعداد  عظماء  وغيرهم  هم 

حيث قال الملك أنطونينوس إلى حاخامهم ربي هذه 

إن   متأكد  أنا   : تلاميذك الجملة  من  واحد  أصغر 

أموات   يحي  أن  :  يستطيع  الكيماراه  تقول  .وكلما 

وكان في احدى  -يذ ربي  تقصد تلام-ربي    بيه ديبيه  

راش ربي ولدين لايحكون  المرات كان يدخل إلى مد

ربي  عليهم  ،ورحم  الشيعوريم  .ويحضرون  أبدا" 

وبدؤوا   أعجوبة  معهم  وصار  أجلهم  من  وصلّى 

ربي   أخت  أولاد  وكانوا  الناس  بقية  مثل  يتكلمون 

يوحانان .وعندما تكلموا وجدهم يعرفون كل شيء 

لا   مرضى  كانوا  عندما  ربي  من  وسمعوه  تعلموه 

 يتكلمون . 
هاريشون لصيون ربي بن صيون عوزيئيل  

1880 -1953 

عام   بدأت  التي  الثانية  العالمية  الحرب    1939أيام 

ة ملايين  والذي قضت على ست  1945وانتهت عام  

يهودي في أوروبا .وصلت أخبار مفاجئة إلى أرض  

إلى    إسرائيل سيأتون  الألمان  ويقتلون    إسرائيل إن 

المخيف  اليهود وعندما سمع   الخبر  حاخام عوزيئيل 

صيا أعلن  كنيس  ،فورا"  كل  في  وصلاوات  ما" 

ال الجالية  على  كثيرا"  هو .وزعل  كان  التي  يهودية 

قائدها في مدينة سالونيكي والتي أبيدت جميعها وبدون  

ير من اليهود هربوا  بدا" .وفي تلك الفترة كث رحمة أ

إلى   وجاؤوا  أوروبا  حاخام    إسرائيلمن  وساعدهم 

وعندما   خدمتهم  في  نهارا"  ليلا"  وعمل  عوزيئيل  

ه لا ينام ولا يرتاح خافوا على  لاحظوا أهل بيته بأن

  صحته فعلقوا ورقة على الباب ،إن الحاخام نائم نرجو 

عدم الازعاج ،لما رأى هذه الورقة فورا" مزقها وبدأ  

 ساعدة  الجميع وبأعداد كبيرة يدخلون بيته طالبين الم

الجوري  "الورد  والصحة:  الشفاء  الى  الطريق 

 الأحمر والزهور"

ان الورود لها عدة أنواع،تصل أنواعها الى أكثر من  

الشكل   يحملون  نوعا"،وكلهم  عشرين 

منظرهم  في  الانسان  قلب  الجميل،ويسحرون 

الطبيعي،ومنهم من تفوح الروائح العطرة منهم وحتى  

لمسافة بعيدة. ومنهم يخرجون ماء الورد وماء الزهر.  

جدا"   مفيدة  وهي  العطرة  الورد  وزيوت  والمسك 

المفيدة  للص "الغلوة"  الانسان  يشرب  ومنهم  حة. 

واللذيذة والمصنوعة من غليان هذه الورود والزهور 

من   كثير  وتحوي  يباسها.  وبعد  الساخن  الماء  في 

الفيتامينات وتقوي الأعصاب،شربها مدر للبول،تمنع  



 
 

الأمراض السارية. وتمنع سقوط الشعر. الشرب منها  

ملاعق،وتفيد ضد    4-3يوميا" بعد غلي أوراقها بكمية  

ذلك   الى  بالاضافة  الرحم.  وأوجاع  الرئة  التهابات 

نستعمل الورود في تزيين البيوت والكنيس في الشبات  

الأعراس    -والأعياد وفي المناسبات الدينية مثل الميلا

 وغيرها من الحفلات بسبب منظرهم الرائع.  

 توجيهات دينية: "محبة هشيم" 

في   موجودة  محبة  وأقدس  أعظم  هي  هشيم  محبة 

ووصايا   الزخويوت  كل  تتشعب  منها  لأن  العولام. 

التوراة. من يعبد هشيم عن طريق المحبة أعظم بكثير  

دائمية   يعبده خوفا" من عقابه. وهي مصفا  عن من 

كل   وفي  وقت  كل  في  ينفذها  أن  الانسان  ويستطيع 

ق أي دقيقة وفي كل لحظة. وكيف يتم ذلك؟ أي طري

بأي عمل،إلا مجرد   القيام  يلزمها  يتذكرها. وهي لا 

الانسان مشغول   مخ  أن  ومعروف  فقط.  بها  التفكير 

دائما" ولا يتوقف ولو للحظة واحدة. وأفضل له أن  

يشغله   أن  عن  عوضا"  هشيم  بمحبة  تفكيره  يشغل 

بأفكار فاضية ولا قيمة لها أبدا". ان محبة هشيم هي  

هناءة وراحة البال وزخوتها  منبع الحياة والسعادة وال

كبير وأجرها عظيم عند )ه(. والمنطق والعقل السليم  

الاجتماعية   الحياة  علينا محبة هشيم،لأن في  يفرض 

عندما يحصل انسان على افادة من رفيقه ولو صغيرة  

تراه يحاول أن يشكره ويساوي له قيمة واحترام في  

تي  كل فرصة وكل مناسبة. واذا كبرت هذه الافادة ال 

له   يؤمن  درجة  حتى  رفيقه  من  عليها  يحصل 

مصروف عائلته الشهري،أو أنقذه من أي حادث أو  

وجع   أي  من  أو  مرض،  أي  من  غرق،أو  أي  من 

وألم،أو أنقذه من نقص في أحد أعضاء جسمه،أو أنقذه  

من الموت المحتم،في كل هذه الحالات تكبر المحبة  

هشيم  أكثر وأكثر. وخاصة كم من الواجب علينا محبة  

أن تكون كبيرة وقوية،لأنه كل الخيرات والمنافع التي  

يحصل عليها في هذه الحياة هي من عنده تعالى. حتى  

اذا انسان ساعدنا،يكون )ه( هو الذي حط في قلبه أن  

ويشفي   آلامنا  يخفف  هشيم  أن  وخاصة  يساعدنا. 

مثل   ومخاطرها  الدنيا  مشاكل  من  مرضنا،وينقذنا 

في  الغرق  الطرق،من  ومخاطره،حوادث  السفر 

يعطينا   الذي  الطبيعة،وهو  كوارث  الماء،ومن 

جميع  لنا  التنفس،وأمن  يعطينا  الذي  الحياة،هو 

متطلبات الحياة والمأكولات والمال وكلها من أحسن 

  مايكون،وكذلك نحن نعمل العافونوت أمامه ومع ذلك 

من   وكم  تشوبا.  نعمل  حتى  يعاقبنا،وينتظرنا  لا 

ك علينا اظهار المحبة اتجاهه  العجائب يعمل معنا،لذل

ونحولها الى عمل عن طريق دراسة التوراة وعمل  

يرحمنا   و)ه(  المصفوت  وتنفيذ  الصداقا  ودفع  الخير 

 أمين. 

 قصة
زوجة ربي يهودا التي كانت تربي وترعى عشرات  

شدة   من  اليأس  حالة  حالها  ،وصل  بيتها  في  الأيتام 

المشاغبين   الأولاد  من  خاصة  رأس  ووجع  التعب 

،فقررت اغلاق هذه المدرسة .لكن زوجها أقنعها بأن  

إن    : لها  .وقال  الشارع  إلى  ترميهم  ،ولا  تتحملهم 

وتح زخو زوجها  كلام  فسمعت  جدا"  كبير  ت  لمتك 

صل  الكثير من هذه المهمة الصعبة جدا" .وعندما و

 ، الزواج  سن  أصحه كلبعضهم  الطيب م  القلب  اب 

لهم عرسا" جيدا" بعضهم   أقاموا  لمساعدتهم وفعلا" 

قدموا لهم المصاري من الصداقاه لكن في أحدى الأيام 

ضرب كف على وجه الحاخام   مشاغبينأحد هؤلاء ال

المدرسة   هذه  اغلاق  وزوجته  يهودا  ربي  فقرر 

 الصغيرة  

 دينيم 

يستيقظ   اليدين  الاعندما  غسل  وبعد  صباحا"  نسان 

ب ،يبدأ  الدين  حسب  يادايم  نيطيلات  قراءة  وعمل 

اذا يقول .حينئذ  لمة بكلمة ،ويفهم م براخات هشاحار ك

صلاته تصل إلى أعالي السماء حتى كرسي العرش  

يه أن يؤمن إنه يحكي مع  ل كسّيه هاكابود .وع  الإلهي

مباشرة   بداية  -2. هشيم  يقرأ  أن  يوم  كل  يحاول 

بي ووراءها عاقيدات اسحق لأن  هو هاناافيتيحات الي



 
 

صحته.  أجل  من  وينفعوه  جدا"  يقرأ  -3عظيمات  ثم 

ميقومان   يهو  إيز  ،ومقطع  أبايّيه  وكلام  القوربانوت 

ت ،وهذه المشناه الطويلة  الذي يحكي على القوربانو 

ميزتها لايوجد بها خلافات بين الحاخاميم ،إلا جميعهم  

.لذلك في زحوتها يعم السلام وراحة  موافقين عليها 

في مصحف الزوهار يشكر كثيرا"  -4البال في بيته .

هي تحافظ على الانسان  من يقرأ القيطوريت يوميا" ،و

من الوقوع أو حوادث السيارات .وقالوا الحاخاميم :  

  - 5إن قراءة القيطوريت هي أهم من الصلاة ذاتها .
كم   الناس  يعرفوا  لو  يوحاي  بار  شمعون  ربي  قال 

عظمة قراءة القيطوريت لوضعوا كل كلمة تاج على  

    رأسهم وفي زخوتها يدخل الجنةّ وعولام هبّا .

 ساهم في هذه النشرة 

السيد موريس بوابة وزوجته السيدة دولي وأولادهم  

للنجاح والتوفيق ويباركون للسيد دافيد بوابة وزوجته  

مبروك   وألف  الجديد  بالحفيد  ماكي  السيدة 

السيدة  وزوجته  يشاي  جوزيف  أمين.***السيد 

للسيد   ويباركون  للنجاح والتوفيق  سوزيت وأولادهم 

الحفيد الجديد وألف  دافيد بوابة وزوجته السيدة ماكي ب

مبروك أمين.***السيد فرح حمره وزوجته السيدة دينا  

ويباركون   والتوفيق  للنجاح  شلومو  وأولادهم  للسيد 

بغدادي وزوجته السيدة ليندا بولدهم حاتان بار مصفا  

أمين   مبروك  وألف  طوب  بمزال  أشير  هاأبريخ 

سوزيت   السيدة  وزوجته  يشاي  جوزيف  .***السيد 

فؤاد   للدكتور  ويباركون  والتوفيق  للنجاح  وأولادهم 

حاتان بار  بغدادي والسيد فرح حمره بمناسبة حفيدهم  

مصفا هاأبريخ أشير بمزال طوب وألف مبروك أمين  

رانيا   السيدة  وزوجته  فارحي  البير  .***السيد 

زورا   للسيد  ويباركون  والتوفيق  للنجاح  وأولادهم 

نسيم   وللعروسين  شيرلي  السيدة  وزوجته  زعفراني 

مبروك   وألف  زخاريم  وبانيم  طوب  وبمزال  وبيلا 

نى لبناته وعائلاتهم  أمين .***السيد موردي لوزية يتم 

ابنته سارا ولادة سهلة   إلى  النجاح والتوفيق ويتمنى 

سيلي   السيدة  وزوجته  جرادة  زوكي  أمين.***السيد 

همانواح   روح  وعلى  والتوفيق  للنجاح  وأولادهم 

شماع   دافيد  أمين  هاصاديق  السلام  عليه  مريام  بن 

ليندا   السيدة  وزوجته  عبودي  جوزيف  .***السيد 

وأولادهم للنجاح والتوفيق وعلى روح ولدهم همانواح  

دافيد   .***السيد  أمين  السلام  عليه  ليندا  بن  ابراهام 

وعلى   والتوفيق  للنجاح  وأولادهم  وزوجته  كباريتي 

روح همانواح شلومو بن راحيل وعلى روح ليئا بنت  

أمين.** السلام  عليهم  حمداني  روزا  رينا  *السيدة 

عائ مع  والتوفيق  للنجاح  أمين  وأولادها  لاتهم 

إيفي   السيدة  وزوجته  زعفراني  يوسي  .***السيد 

وأولادهم للنجاح والتوفيق ويباركون للعروسين نسيم  

 وبيلا بمزال طوب وبانيم زخاريم وألف مبروك أمين  

ليدي***.  : وبناته  شاشو  عزرا  - نورا  - سيلفا-السيد 

روح   وعلى  عائلاتهم  مع  والتوفيق  للنجاح  طوبا 

سارا بنت سيلفو سبوت عليها  -زوجته ووالدتهم نينا  

أمين.   وزوجها السلام  فارحي  سوزي  السيدة   ***

روح   وعلى  والتوفيق  للنجاح  وأولادهم  دافيد  السيد 

.***الأخوة  أخيها أبراهام بن ليندا عليه السلام أمين.  

البير السادة  - نورما  -ريمون-أدوار-موريس-الأكارم 

بيرتا  لعائلة كوهين وأولادهم للنجاح والتوفيق  -استر

 وعلى روح والدتهم جول بنت باهية عليها السلام أمين 

 ********** 

بلغ عدد الذين دخلوا للنشرة عن طريق الانترنت من  

شخص  198300 حتى هذا التاريخ 2020بداية نيسان 

وتزكوا لمصفوت أمين وصلت التبرعات لهذه النشرة 

 وتزكوا لمصفوت أمين.  1400والمصاريف $ $1350

********** 

www.bethyosef.com 
 


