
 
 

في البراشاة هذا الدين: ابنة رجل كوهين كي تيحيل  ورد

لزنوت عمال تبهدل والدها الكوهين ويجب حرقها بالنار  

.ماهو هذا الدين ومامعنى كلمة كي تيحيل التي وردت في  

الباسوق ؟ إن كلمة تيحيل لا تعني بدأت بالزنا إلا بهدلت  

نوضح عما تقصد التوراة في هذا الدّين    .والآنبعمل الزنا  

.إذا فتاة متزوجة ووالدها كوهين،إذا خانت زوجها وزنت  

ثبتت  التحقيق  وبعد  أمرها  انكشف  ثم  بالخفاء  رجل  مع 

خيانتها ينفذوا بيت الدين في حقها الاعدام بحرقها في النار 

.وهذا   خنقا"  الاعدام  عقابه  معها  زنا  الذي  الرجل  ،أما 

ام المقداش والسنهادرين أي المحكمة العليا الدين يطبق أي

من   اختارت    71المؤلفة  لماذا  نسأل  .هنا  ديني  حاكم 

التوراة عقاب الحرق بالنار . لأن هذه المرأة الزانية هي 

سلالة  من  هو  الذي  المقدس  الكوهين  والدها  اسم  تحمل 

صارما"  كان  عقابها  ،لذلك  هاقادوش  هكوهين  أهارون 

طوال  وقاسيا".وسبب   عملهم  الكوهانيم  طالما  هو  آخر 

النهار في المقداش وهو تقريب القرابين على النار وكذلك 

تقديم القطوريت على النار لذلك عقابها يشبه عمل والدها  

كان  كلما  الحياة  في  درسا"  نتعلم  هنا  المقداش.ومن  في 

الالتزام   عليه  يتوجب  للتوراة  ودارسا"  متدينا"  الانسان 

الأمور في  وأخلاقه    أكثر  تصرفاته  وخاصة  الدينية 

وتعامله مع الناس يجب أن يكون بوجه بشوش والترحيب  

الغني  مثل  الفقير  ويعامل  السواء  على  والكبير  للصغير 

يقصر في واجباته ولا يعطي مجالا" للآخرين أن  ،ولا 

يحكوا عليه بالعاطل ويكون متسامح مع الجميع حتى مع  

بعيد ويكون  وينتقدوه  يعارضوه  الكبرياء  من  عن  ا" 

والتمسك بالتواضع واحترام الآخرين .وهنا نعطي مثالا"  

العسكري مقلوع   لباسه  إذا  الجيش  على ذلك :جندي في 

أحد الأزرار منه إن رئيسه يعاقبه عقابا" معقولا" وخفيفا" 

حتى لا يتكرر ذلك،لكن إذا رئيس الجيش برتبة جنرال 

ك هذا الجندي  زر لباسه مقلوع ،هذا عقابه أشد وأقسى .كذل

ادي إذا هرب من الجيش عندما يقبض عليه ويعاقبوه  عال

لا يعاقبوه على الزر المقلوع وانما عن هروبه فقط ،لذلك  

كل منّا يسمى عبد هشيم وعلينا الالتزام بالأخلاق الكريمة  

 والمسامحة و)ه(يحفظنا أمين.

 تعليقات على ماسيخيت أبوت 

دفع   المصفا ستكلفك  أو  الزخوت  إن عمل  المشناه  تقول 

مصاري ،مع ذلك اعملها وادفع مصاري وسيكافئك عليها  

بالأضعاف كما قالت المشناه بالعبرية احسب هافسيد  هشيم  

نيكيد   كي  وشرسيخمصفا  الآن  اراه  الجملة  هذه  حنا 

بالقرب من  .وجرت قصة بأن الرجل متدين كان يمشي  

ورأى  حق الشبات  يوم  الحقل له  جدار  في  مفتوحة  فجوة 

الجدار  ،فحسب   هذا  سأبني  غدا"   : قائلا"  ذهنه  في 

المخروب .ومشي في طريقه .يوم الأحد امتنع عن بنائه 

وعلل ذلك بقوله : طالما أنا حسبت على هذا البناء يوم  

حليل شبات السبت لذلك سوف لا أبنيه لأن أعتبر ذلك ت

هش.و المنطقة  م يم  لكن  هذه  في  ظهر  بأن  خارقة  كافأه 
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شجرة فواكه تنتج مئات الكيلو كل عام من الفواكه وصار 

الشجرة  يبيعها كل عام ويعيش ه .وهذه  منها  و وعائلته 

الحاخاميم   أحد  .فقال  حاد  صيلاف  العبرية  في  اسمها 

الميقوباليم : إن هذا الشخص هو كلكول روح صيلوفحاد  

قتلوه بالغم إن كانت  أيام موشي ربينو الذي حللّ شبات و

نيته لشيم شمايم حتى يرتدعوا الناس ولا يحللوا الشبات 

،لكن أتت روحه مرة ثانية إل هذه الدنيا وطلع له شجرة  

وكافأه   صيلوفحاد  اسمه  مثل  حاد  صيلاف  اسمها  التي 

قالت المشناه هذه  -2هشيم لأنه حافظ على قدسية الشبات .

يستدين  من  معناها  فيلويشاليم  راشاع  لوفيه   : الجملة 

: يسمى راشاع أي رجل من رفيقه ولا يعيدها له  مصاري  

عاطل وحرامي .هنا نسأل : لماذا ورد في الجملة كلمة  

قبل أن تقول : إنه لم يدفع دينه عليه أن يقول لوفيه راشاع  

المشنا   .أما  يسمى راشاع أي مجرم  يدفع  )يستدين( ولا 

قالت : المستدين راشاع ولم يدفع ديونه .إلا القصد من 

هذا التعبير إن من يستدين مالا" من رفيقه وفي نيته أن 

يأكلها عليه من أول يوم ،لذلك قالت المشناه إن راشاع من  

أول يوم وقبل أن يأتي يوم الاستحقاق .لكن في حالة لم 

سر أو نهبوه حرامية وأصبح قة لكن خسريكن نيته في ال

راشاع   لايسمى  هذا  فعليا"  يرحبه  مال  وماعنده  فقيرا" 

لصاحب المال الذي خسره مع ،وهشيم يسامحه ويعوض  

 هذا الانسان الشريف .

معلومات تاريخية مختصرة : 140 عاما" بعد خراب  

 المقداش يعادل 210 ميلادي 

الملك أنطونينوس كان يستشير ربينو هاقدوش حتى في  

أمور حياته الخاصة ،وفي أحد الأيام زنت ابنته الوحيدة 

هل    مع أحد رجالات القصر ،فسأل إلى ربي ماذا أعمل

؟   ،وانما  أقتلها  ولاتفضحها  لاتقتلها   : الحاخام  له  قال 

نصيحة  .وسمع  ثانية  العمل  هذا  لاتكرر  بأن  انصحها 

أن  وأراد  أوسياريوس  اسمه  شاب  عنده  .وكان  الحاخام 

يسلمه حكم البلاد من بعده ،لكن القانون الروماني آنذاك 

يستل أن  الملك  لابن  موافقة لايسمح  بعد  إلا  العرش  م 

في سكان طبريا من  البرلمان الروماني ،وكما أراد أن يع

دفع الضرائب لأنهم أكثريتهم حاخاميم ،وأرسل وسأل إلى 

الحاخام : ماذا أعمل ؟ يحق لي أن أطلب منهم شغلة واحدة  

فقط إما تسليم ابني الملكية أو أعفاء طبريا من الضرائب  

عنك ؟ أجابه ربينو : اطلب منهم فقط تعيين ابنك عوضا"  

وعندما يصبح ابنك ملكا" حينئذ يطلب من البرلمان اعفاء 

 طبريا من دفع الضرائب . 

 "لاك باعومير" 

ربي   الالهي  والحاخام  الكبير  العلامة  فرحة  يوم  هو 

من   هو  يوحاي  بن  شمعون  ربي  يوحاي.  بن  شمعون 

ميلادية   140عظماء التنائيم من الفئة الرابعة،عاش عام  

بعد خراب بيت هامقداش الثاني،ألف المصحف المشهور  

لعلم   الأساسي  المصحف  "زوهار"  التوراة  على 

را أحيانا" بإسم ربي شمعون  القبّالا،يتردد اسمه في الكيما

حياة   يوحاي،عاش  بن  شمعون  ربي  نفسه  هو  أي  فقط 

طويلة لم يحددها المؤرخون. أسماء الحاخاميم الذين تعلم 

  - ربي يهوشواع   -عندهم التوراة خمسة وهم: ربي عاقيبا 

بابا  بن  يهودا  كمليئيل  -ربي  بن   -رابان  العازارا  ربي 

في التوراة منهم:   تلميد حاخام أقوياء  22يهودا. كان له  

العازارا ربي  دوستاي  -ابنه  حانينا   -ربي  ربي    -ربي 

ربي   -ربي يرميا   -ربي يسحاق   -ربي يوناتان  -يوحانان 

زوجته(  -نهوراي )والد  يائير  بن  بنحاس  ربي   -ربي 

ربي شمعون بن ربي يوسي.... الخ. تعلم عند   -شاؤول 

ك عام حتى سماه )ياولدي( قائلا" له: يكفي   13ربي عاقيبا  

الذي أنا وخالقك نعرف قوتك في التوراة. وفي مصحف  

المشنا هناك عدة دينيم وقوانين دينية جرت مناقشة حادة  

وقوية بينه وبين حاخامه ربي عاقيبا حتى في أحد المرات 

وجه لحاخامه كلام انتقاد الذي اعتبره عندما قاله بأنه غير  

قد    مسموح بالتكلم مع حاخامه بهذه اللهجة واعتبر نفسه

على  قبل  حاخامه،لذلك  احترام  بعدم  كبير  خطأ  ارتكب 

المتواصل حتى اسودت   نفسه أسابيع طويلة من الصيام 

أسنانه من كثرة الصيامات اليومية. ينسبون الحاخاميم بأن 

القوانين   )وهو  "سفريه"  يسمى  الذي  العظيم  المصحف 

بمدبار   وهما:  التوراة  من  بمصحفين  تتعلق  التي  الدينية 

م( هو من مؤلفاته. عندما رأى نهاية حاخامه ربي  وديباري

عاقيبا كيف كانت أليمة حيث شرط الرومان لحم جسده  

بمهاجمة  التوراة،بدأ  في  قرأ  لأنه  الحديد  من  بأمشاط 

السلطات الرومانية آنذاك في كل مكان وكل مناسبة،حيث  

نفذتها   التي  الانجازات  كل  قال:  الاجتماعات  أحد  في 

الرومانية الأسواق  السلطات  اقامة    - الجسور   -من 



 
 

الحمامات،كلها من أجل مصلحتهم الخاصة وليس من أجل  

الشعب. فتسرب هذا الكلام الى السلطات عن طريق يهودا 

بن كيريم الذي كان موجودا" هناك ولم ينتبه هذا الأخير 

في ترديد هذا الكلام في مجمع آخر بين الناس حيث انتقل  

الخبر الى السلطات التي قررت اعدامه فورا". لذلك هرب  

الجبال هو   أحد  في  مغارة  في  واختبأا  ايلعازار  وابنه 

وبأعجوبة أوجد لهما )ه( نبع ماء وشجرة فاكهة الخرنوب  

عاما" كاملا". وخلعا ثيابهما وانغمسا    12تغذوا بها مدة  

وقرأا  المغارة  في  موجودة  كانت  )صفية(  تراب  داخل 

من  سماوية  أسرار  لهما  وكشف  رهيبة  بصورة  التوراة 

ها أحد قبلهم وفي نهاية العام الثاني عشر السماء لم يعرف

مات القيصر وألغي حكم الاعدام بحقهم. خرجا من من  

المغارة،وكلما شاهدا رجالا" يزرعون ويعملون ويبنون 

ولا يقرؤون في التوراة وجهّا نظرة عيونهم المحدقة الى  

أي شخص قصدوه وحوّلوه الى رماد وصفية حتى طلع  

اهم: )هل خرجتم لتخربوا صوت من السماء مخاطبا" إي

فعاشوا   فورا"(  مغارتكم  الى  ارجعوا  دنياي؟!  وتدمروا 

هناك سنة زيادة ثم خرجا فقال الى ابنه يكفي نحن الاثنان 

عن   الدفاع  وبإمكاننا  قوي  واندفاع  بحب  التوراة  قرأنا 

الشعب اليهودي الذي ينفذ وصايا التوراة باستمرار،توفي 

أيار    18العومير المصادف    في اليوم الثالث والثلاثين من

عبري وقبر في "ميرون" في اسرائيل،وأوصى أن يوم  

وفاته هو عرس وزفاف وفرح بالنسبة له وأوصى بشعل 

الأنوار والغناء والرقص ضمن الشروط الدينية ابتهاجا" 

والأنوار  الحفلات  بإقامة  العادة  جرت  لذلك  بوفاته. 

يس "بيت  والتبرعات احتراما" لقدسيته. وسنحتفل في كن 

 22يبدأ شعل النيروت يوم الأربعاء مساء" مايو  يوسيف"  

لشعل الأنوار تكريما"    بعد صلاة عربيت    8:30الساعة  

لربي شمعون بن يوحاي يرجى مشاركتكم وكل عام وأنتم 

 بخير.   

 الطريق للصحة والشفاء

بعد سن الأربعين ،يشعر الانسان بنتائج تصرفاته واهماله 

الصحية  بالقواعد  تقيده  وعدم  صحته  في  الاعتناء  في 

عليك  لذلك   . عاما"  أربعين  من  أقل  عمره  كان  عندما 

بالانتباه والاعتناء بما يجري داخل جسمك أكثر مما تعتني  

بأن  ويؤمن  يتذكر  أن  الانسان  جسمك،وعلى  بخارج 

،بدون  مفاجئة  بصورة  الانسان  على  يهجم  لا  المرض 

أعراض مسبقة ،بما اننا شبهنا رصيد الحياة يشبه رصيد  

المال الموضوع في البنك تحت أمر صاحبه ،ومن يسحب  

حسابه   عندما   50من  ،كذلك  مشكلة  هناك  ليس  دولار 

عنده    100يسحب   ويبقى  الرصيد  على  يؤثر  لا  كذلك 

الأول ثم    يسحب بالألف  مصاري في البنك ،لكن عندما

ر يظهر ،يبدأ البنك ينبهه خطالفين ثم أكثر ،يبدأ ناكوز ال

ويحذره إن حسابه عمال يفضى رويدا" رويدا" ،وعندما 

آخر دولار يبدأ البنك يتصل معه هاتفيا" ويهدده    لى يصل إ

يبدأ   والصحة  الحياة  بنك  .كذلك  نهائيا"  حسابه  باغلاق 

يتقيد بالتعليمات الصحية في الغذاء   الانسان المهمل ولا 

وفي النشاط المطلوب ،تبدأ الحياة ونعيمها تتدهور يوما"  

بعد يوم ،وفجأة يتصل صاحب البنك به ويقول له لم يبقى  

نا من رصيد الحياة مانقدمه لك ،يبدأ الانسان يأكل هم عند

لعمل ؟ يتوجه لزيارة الأطباء وابتلاع الأدوية اويصرخ ما

التي تفيد من طرف وتؤذي من طرف آخر ،هنا الخسارة  

ليست مصاري وانما الحياة ذاتها ،لذلك على الانسان أن 

يتعلم من غيره ومن أكبر منه سنا" كيف تصرفوا وكيف  

أجسادهم ومنعوها عن ممارسة الحركة والرياضة هملوا  

التي هي فوائدها للجسم أكثر من الطعام ذاته ،لذلك عليه  

أن يسرع لاتخاذ الطرق الصحيحة قبل فوات الأوان ،إن  

احفظ  قالت  حيث  صحتنا  على  بالحفاظ  أوصتنا  التوراة 

لم  الكلمتين كثيرا" جدا"  هاتين  إن  صحتك كثيرا" جدا" 

التورا الصحة  تستعملها  في  فقط  إلا  أخرى  مصفا  في  ة 

،التوراة لم توصينا بالحفاظ على مالنا على رزقنا إلا على  

  : وفوائدها  الرياضة  عن  العامي  المثل  ،يقول  صحتنا 

أهملتها في شبابي أهملتني في شيخوختي ،الانسان ليس  

يريد   وكما  له  يحلو  كما  في صحته  يتصرف  كيفه  على 

 هملها سيحاسب عليها. .هي أمانة من )ه( عنده وإذا أ

توجيهات دينية : هاراب بن صيون عوزيئيل 1880- 

1953 

هم كان في سالونيكي عدة كنائس للطائفة اليهودية ،وأكثر 

ل أحد  بهم  لايصلي  الحاخام  متروكات  وكان  القاهال  قلة 

استثناء   دون  كنائس  كل  في  للصلاة  يشجعهم  عوزيئيل 

الكبوريم   يوم  عيريب  اليوم  ،وكان  المرات  احدى  .وفي 

،وفجأة أرسل حاكم المدينة إلى الحاخام بأن غدا" عليهم  



 
 

أن يخلوا جميع الكنائس يوم الكبوريم ،لأن سيأتي لاجئون  

جزر   إلى  لينضموا  العثماني  حكم  من  هربوا  تركيا  من 

 : للحاكم  وقال  طلبه  رفض  الحاخام  .لكن  غدا"  اليونان 

من   منعهم  وتطلب  صلاتهم  في  اليهود  عند  يوم  أقدس 

مني عسكري  دخول الكنائس ؟ أجابه الحاكم : هذا أمر  

ع منعهم من دخول  تنفيذه.فأجابه الحاخام : لا تستطيوعليك  

سمعة  سيسيء  .وهذا  والضرب  بالسلاح  إلا  الكنائس 

 اليونان في العالم : فقبل الحاكم وألغى القرار . 

 قصة 

وطلب منه المساعدة    إسرائيلبعد أن قابل يشعيا وولده ربي  

والبراخا لشفاء ابنه .لكن الحاخام فاجأه عندما قال له : إن 

ابنك سيبقى لايتكلم ولا يوجد حل له .فورا" يشعيا فقد وعيه 

الأرض   من  ورفعه  البواب  فركض  الأرض  على  ووقع 

جمع  وخرج من غرفة الحاخام منهارا" لايستطيع المشي .فت

حوله الحاضرون وسمعوا قصته وقالوا له لا تيأس ،اعمل 

يساعدك   أن  يستطيع  حتى  الحاخام  مع  وثالثة  ثانية  مقابلة 

ويشفى ابنك من مرضه .فقال لهم : أنا مستعد أن كل مايطلبه  

 مني الحاخام لدعم اليشيبا وفقط ابني يتكلم مثل بقية الناس . 

 دينيم 

النساء ملزمات أن يباركوا هاكوميل في الكنيس أو في البيت  

- 2وجود منيان عشرة رجال ويشمل المريضة أو الولدانة .ب
يجوز للزوج أن يبارك عوضا" عن زوجته ،وعليها أن  لا

الولد الذي  -3نبارك ولو كانت غير طاهرة في ذلك الوقت .

يبارك هكو للكبار فقط    ميلمالبس تفلين لا يجوز أن  فهذه 

ولو كان مريضا" قبل ليس تفلين بعدة أيام وعندما شفي  -4.

أو كان مسافرا" وعندما   الرابع عشرة  السن  أصبح عمره 

عام مع ذلك لا يبارك طالما في البداية    14عاد أصبح عمره  

. ملزم  غير  لذلك  السن  تعرض  -5كان صغير  إذا شخص 

تكبه مع ذلك  لارتكاب ذنب أو أي عافون وخلص منه ولم ير

بارك هكوميل لأن هذه البراخا فقط لإنقاذ الجسم وليس  لاي

لإنقاذ الروح من العافونوت .ومع ذلك يقولها بدون ذكر اسم  

يجب قول  -6هشيم إلا فقط يقول : باروخ هاكوميل  الخ..

البراخا ضمن ثلاثة أيام من الحدث ،ومع ذلك من تأخر عن  

  - 7ا .البراخا ولو مدة طويلة مع ذلك ملزم في قراءة البراخ
من   نجا  مثلا"  شغلتين  من سبب  البراخا  التزم  إذا شخص 

كلهم   على  السجن  من  خرج  أو  السفر  من  وعاد  المرض 

 يبارك براخا واحدة فقط . 

 ساهم في هذه النشرة 

الحاخام زكي سردار وزوجته السيدة دولي وأولادهم الأخوة  

ليون   ادمون-رافي-أهارون-الأكارم   الصبي  مايكل -أبو 

للنجاح والتوفيق مع عائلاتهم ويهنئون ولدهم وأخيهم السيد  

زال طوب  بمادمون وزوجته السيدة فيكي بالمولود الجديد  

وألف مبروك أمين .***الحاخام سيمون كولدستين وزوجته 

والتوفيق   للنجاح  ووالديهم  وأولادهم  سيما  السيدة 

السيدة   أمين.***السيد جوي مراد كندي هكوهين وزوجته 

لوالده   ويتمنى  والتوفيق  للنجاح  ووالديهم  وأولادهم  شيلا 

جيد  وصحة  شيليما  رفوئاه  كندي  مراد  ة  السيد 

كوهين  أدوار أمين.***الشاب نحماد فناعيم هاأبريخ جوجو 

وا نحماد  ووالديه  .***الشاب  أمين  والتوفيق  للنجاح  خوته 

أهارون   هاأبريخ  واخوته    أدوارفناعيم  ووالديه  كوهين 

هاأبريخ   فناعيم  نحماد  .***الشاب  أمين  والتوفيق  للنجاح 

جوي دافيد فارحي ووالديه واخوته للنجاح والتوفيق أمين  

ها السيد جبرا وأولادهم  نوامة وزوج-.***السيدة نينا الوية  

خيها همانواح منش بن بوليسا  للنجاح والتوفيق وعلى روح أ 

السيدة   وزوجته  ليفي  ايلاي  .***السيد  أمين  السلام  عليه 

***السيد  .بيكي وأولادهم للنجاح والتوفيق والصحة أمين .

ليدي   : وبناته  شاشو  للنجاح  -نورا  -سيلفا-عزرا  طوبا 

- والتوفيق مع عائلاتهم وعلى روح زوجته ووالدتهم نينا  

أمين. السلام  عليها  سبوت  سيلفو  بنت  السيدة    سارا   ***

للنجاح   وأولادهم  دافيد  السيد  وزوجها  فارحي  سوزي 

السلام   عليه  ليندا  بن  أبراهام  أخيها  روح  وعلى  والتوفيق 

شقالو   سولي  السيد  وابنها  شقالو  تانيا  السيدة   *** أمين. 

بنت   ليندا  والدتها  روح  وعلى  والتوفيق  للنجاح  وأولادها 

- م السادة البيرطيرة عليها السلام أمين. .***الأخوة الأكار

كوهين  - استر-نورما  -ريمون-أدوار-موريس لعائلة  بيرتا  

والدتهم جو والتوفيق وعلى روح  للنجاح  ل بنت  وأولادهم 

 باهية عليها السلام أمين 

 ********** 

بلغ عدد الذين دخلوا للنشرة عن طريق الانترنت من  

شخص  194500 حتى هذا التاريخ 2020بداية نيسان 

أمين وصلت التبرعات لهذه النشرة   وتزكوا لمصفوت

 وتزكوا لمصفوت أمين.  1400والمصاريف $ $1350

********** 

www.bethyosef.com 


