
ו מוצאים אירוע של מלחמה  חנ בפרשתנו אנ 
מלחמה זו קבעה לה    אחרי פטירת אהרן הכהן.

התורה שלושה פסוקים דווקא. פסוק ראשון  
דיבר על ענין המלחמה, פסוק שני דיבר על נדר  
שנדרו ישראל שלא יהנו משלל המלחמה אם  
ניצחו את האויב כדכתיב: והחרמתי את  
עריהם. פסוק שלישי התפללו ישראל לאביהם  
שבשמים שיעזור אותם וכן היה ככתוב:  

אל וכו'. ואיך התחילה  וישמע ה' בקול ישר
המלחמה? הפסוק אומר: וישמע הכנעני... כי  
בא ישראל דרך האתרים. מה זה "האתרים"?  
דרך המרגלים שבתחילה חשבו הכנענים, שה'  
ילחם להם נגד האויבים, בלי עמל וטורח. לכן  
נמוגו כל יושבי כנען, ולפתע הם רואים  
שישראל עכשיו אין להם הנהגה מעל הטבע,  

ם לארץ כדרך המרגלים, כשהם  אלא באי
מאדום ומואב רשות לעבור דרך  מבקשים 

ארצם כהנהגה טבעית, ואדום מיאן להעביר  
אותם דרך ארצו ואמר להם: פן בחרב אצא  
לקראתך. אז ויט ישראל מעליו ופחדו ישראל  
לעבור בגבולו. לכן הקדימו הכנענים פניהם  
למלחמה בלי שיתקרבו אליהם בני ישראל.  

פתחו במלחמה. ובתחילה הצליחו    כלומר: הם
  ו הכנענים נגד ישראל ככתוב: "וישב ממנ
שבי". מהו "שבי"? יש אומרים זה שנהרג  

יאיר בן מנשה שהיה שקול כרובה   במלחמה
של סנהדרין. ויש אומרים: שבי זו שפחה  
אחת, מנין? זה מבוסס על המקרא שאמר: עד  

בכור השבי במצרים, שפירושה שפחה. ויש  
בי זה ביזה של בהמות. אז ישראל  אומרים: ש

הרימו קולם בתפילה לאביהם שבשמים ונדרו  
ימו  נדרים, ובא ה' ונלחם בשבילם, ויחר 

ישראל את כל עריהם. מכאן התורה מלמדת  
אותנו שעלינו לנהוג בעולם בדרך הטבע כמו  
שעשה יעקב אבינו נגד עשו אחיו, התכונן  
למלחמה והתחנן לפני ה' בתפילה ככתוב:  

ני מיד אחי, מיד עשו. לכן ישראל  הציל 
מנצחים ומצליחים על ידי הכנה למלחמה  
בדרך טבע. וגם בתפילה שיעזור להם וה' שומע  

 תפילתם אמן. 
 פרפראות על הפרשה: 

"על כן יאמרו המושלים בואו חשבון תבנה  
ותכונן עיר סיחון". מה מלמדנו המקרא הזה:  
ידוע שישראל נאסר עליהם להלחם במואב,  

"אל תצר את מואב" וחשבון היא עיר    שנאמר:
מואבית, בא עליה סיחון מלך הבשן וכבשה,  
אז נקראת על שמו: עיר סיחון ולא עיר מואב.  
וסיחון שמח בנצחונו זה, וייחס הצלחתו זו  
לכוחו ולגבורתו. ולא ידע הכל מאת ה'  
הניצחון הזה, כדי שיוכלו ישראל לכבוש את  

יחון ולא  עיר חשבון, לפי שעתה נקראת עיר ס
  עיר מואב. לזה אמר הפסוק: על כן יאמרו 
המושלים: בואו ונחשב חשבונו של העולם  
הזה, העם רובם ככולם רצים אחרי תענוגות  
העולם הזה, לכן עליהם להסתכל על עיר  
חשבון שכבשה סיחון, הוא לא כבשה אלא  

נֶסֶת  ית כְּ  בֵּ
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לזמן מסויים, ואחר כך יצאה מתחת שלטונו,  
, אבל  ייםמנ ז  םגם כן תענוגות עולם הזה ה

לנצח   הםתורה ומצוות  ןוה  יםתענוגות רוחני
נצחים. כמו חולה סוכרת אוכל חתיכה  
מתוקה וטעימה, הוא נהנה כמה שניות בתוך  
פיו, ואחר כך עוברת ואיננה. אז מה התוצאות,  

 עולה הסוכר בדמו ומתחילות הבעיות. 
אסתר  - הרב הגאון אברהם חמרה בן טירי

 2021-1943זכר צדיק לברכה 
ערב שבת קודש, יום שישי שבשישי שהוא   

וד, יום שהוא יותר קדוש מכל ימי  יסוד שביס 
הספירה, שמענו על הבשורה הנוראה, מי זאת  

ץ ישראל, איזה נשמה קדושה  עולה מאר
חוזרת לאביה שבשמים בערב שבת קודש  

פרשיות מחוברות בהר+   שקוראים בו
בחוקותי. זהו השם שלו רמוז בשתי פרשיות  
אלו: בהר = אותיות הרב + אם חוקותי ראשי  

חמרה )לפי שאות בית של  תיבות אברהם 
בחוקותי אינה מעיקר התיבה(. מה נענה ומה  

, עטופי יגון ואנחה ומבכים מרה, על  מראנ
לה תמורה,    ארון הקודש שנשבה, אבידה שאין

כי מיתת צדיק כשריפת בית המקדש שקולה.  
יקר בעיני ה' המותה לחסידיו. מעודו צעיר שר  
שירי קודש ב"רדיו" של הממשל הסורי, בערך  

, והוא בן חמש עשרה שנה, וקידש  1958בשנת 
שם שמים ברבים ליהודים ולאלה שאינם  

ומאותו זמן   יהודים בכל ערב שבת קודש. 
נקבע יום פטירתו ערב שבת בזכות שקיבל  

לה'. וזכה שנפטר   שבת בשירים ובתשבוחות
בערב שבת במיתת צדיקים שנפטרים בערב  
שבת. ומאותו גיל צעיר נתפרסם ועלה מעלה  
מעלה בחיים הרוחניים של הקהילה בדמשק.  
יותר מחמישים שנה, עלה על הדוכן ודרכו  
רגליו בכל בתי כנסת: בדמשק, בחלב,  
בקאמשלי, בניו יורק, בארץ ישראל ובהרבה  

ו, עלה על הדוכן ועמד  מקומות שאין ידועים לנ 
על עומדו בקומה זקופה, והטיף דברי תורה  
ודברי מוסר לעמו ועדתו, וירד לפני התיבה  
כשליח ציבור מעולה בימים נוראים. עלה  
וטיפס ונתעלה מדרגה אחר מדרגה, והמשיך  
לצעוד קדימה, עד שנתמנה ראש ישיבת  
תלמוד תורה ואב בית דין בדמשק, ואחר כך  

כסא ראש הקהילה, ותהי  נתעלה וישב על 
המשרה על שכמו, ונשא על צוארו כל בעיות  
הקהילה הגדולה בלי עין הרע, בעיות רוחניות  
וגשמיות, היה עסוק לילה ויום בצרכים  

היה מקבל את כל אדם   הרבים של הציבור.
בסבר פנים יפות, הכרת פניו ענתה בו, מראה  
פנים שוחקות לקטן ולגדול, והיה שומע את  

שה הכל במסירות נפש, והכניס עצמו  כולם וע
בסכנה גדולה, ונתערב עם המשטר הסורי,  

צליח ופתח דלתות סגורות  הובעזרת ה' 
בבריחים של ברזל, ונכנס לחדרי חדרים לעזור  

הוציא   חיו היהודים בכל דבר שצריכים לו.אל
ל  כאסירים מבית כלא, עמד בכח איתן נגד 
ממון,  אויב שרצה להזיק ליהודי, הן בגוף הן ב 

ופתר הרבה בעיות של אנשי הקהילה בחכמתו  
ובעצתו. ייסד ובנה בנין ענק של תלמוד תורה  
וללא רשותם של שלטונות סוריה, והכניס  
עצמו בסכנה עצומה. והשתדל ולימד מלאכת  
השחיטה והמילה להרבה חכמים חדשים  
וצעירים. ושלח אותם לניו יורק כדי שילמדו  

הביא רשיון  מלאכת והלכות השחיטה. עזר ו
להרבה משפחות לצאת מסוריה בדרכון רשמי  
מהשלטון הסורי ודבר זה היה קשה כקריעת  
ים סוף באותם ימים. ובימיו האחרונים סבל  

זה יותר מעשרים שנה,   .יסורים קשים ומרים
עמל וטרח והשתדל לבנות בית כנסת חדש  
בארץ ישראל לקהילתו ועדתו. אבל הזמן עשה  

דיו, ונתקיים בו  את שלו ולא הספיק בי
ה ולא עשאה,  מאמרם חז"ל: חשב לעשות מצו

מעלה עליו הכתוב כאילו עשאה, וכעת עלה  
לשמים ומצות בנין בית הכנסת בידו, וכאילו  
בנה אותו בפועל. ועליו נאמר: אשרי מי שבא  

בידו. והרבה שאלו:   הכנסתבנין בית ולכאן 
למה הרב אהרן פרחי לא כתב עליו בעלון  

אבל לא ידעתי להשיב. אבל   השבועי שלו,
עכשיו נתברר לי הדבר למה נתאחרתי עד  
עכשיו? הכל מאת ה', כי אין אדם נוקף אצבעו  
מלמטה עד שגוזרין עליו מלמעלה, נתאחר  
הדרוש עד הפרשה הזאת, פרשת חקת  

כתוב בה: פטירת אהרן הכהן, ומה הקשר  כש
כי הרב אברהם חמרה היה מתלמידיו   הזה?

ב שלום ורודף שלום,  של אהרן הכהן אוה
אוהב הבריות ומקרבן לתורה, יהי רצון  
שיעמוד לפני ה' ויתפלל לאשתו ולבניו ולנכדיו  
ולקהילתו ולכל עם ישראל שיאמר לצרותינו  
די ויבוא הגואל במהרה וזכותו יגן עלינו ותהי  

 נשמתו צרורה בצרור החיים אמן סלה. 
 הדרך לרפואה ולבריאות:

צריך  בריאות גופו, האדם אשר רוצה לשמור 
יזהר שלא לאכול רק כשיעור בינוני, לא  הל



מעט, ולא כל שבעו, ורוב החולאים הבאים על  
האדם אינם אלא מפני שהוא ממלא בטנו  
ואוכל אכילה גסה, ואפילו אם אוכל מאכלים  
קלים וטובים לבריאות, וכל שכן אם ממלא  

ועל  . גוףבטנו במאכלים רעים אשר מזיקים ל
זה אמר שלמה המלך בחכמתו: שומר פיו  
ולשונו שומר מצרות נפשו. ולמה אמר פיו  

אלא בא   ,מהם דולשונו, היה מספיק אח
ללמדנו פיו לחוד, ולשונו לחוד, שומר פיו  

ולשונו   , מלאכול מאכלים רעים, והרבה אוכל
מלדבר לשון הרע ודברים לא טובים.  
והרופאים אומרים: האוכל דבר מועט  
מדברים המזיקים, אינו מזיק לו כמו האוכל  
הרבה מדברים טובים. האדם בנעוריו כח  
העיכול שלו חזק, ועל כן צריך מזון תדיר יותר  
מן האיש אשר הוא באמצע ימיו, והזקן  
לחלישות כוחו צריך שיהיה מאכלו קל, ומעט  
בכמות, והרבה באיכות לחיזוק כוחו. ובימי  

פחות מימי   החום ראוי שיהיה שיעור המאכל
ושיערו הרופאים לאכול בימות החמה  ר, הקו

רק ששים אחוז ממה שהוא אוכל בימי  
החורף. מתנאי הבריאות צריך שקודם  
האכילה ייגע בהליכה או בעבודה או  
בהתעמלות עד שיתחמם גופו, ואחר כך יאכל.  

ובשעת אכילה  חגורתו קודם האכילה, ויתיר 
עע  ישב ולא יעמוד, ואחר האכילה לא יתנו

הרבה ולא יעשה מלאכה קשה או התעמלות,  
כי זה גורם למאכל שיצא מן האצטומכא,  

 .טרם שיתעכל היטב ויזיק לו
 "מעלת הצניעות"דברי מוסר: 

מדת הצניעות היא אחת משלוש המידות שה'  
דורש  "ומה ה' מבקש מישראל, שנאמר: 

ממך... והצנע לכת עם אלוקיך". ולא עוד  
מעין הרע ומצילה  אלא, שמגינה על האדם 

אותו מחטאים ועבירות. שכן מצאנו ביוסף  
ולא נשא עיניו   ,הצדיק שמפני שנהג בצניעות
הציל אותו   ה'להסתכל באשת אדוניו, 

מעבירה. ומצאנו, שמטרוניטא אחת שאלה  
את רבי יוסף בן שבע עשרה שנה עומד בפרקו  
ולא היה עושה את הדבר הזה? הוציא לפניה  

ורא מעשה ראובן  ספר בראשית התחיל ק
אמר לה: ומה אלו שהיו   ,ובלהה, יהודה ותמר

גדולים וברשות אביהם, לא כיסה עליהן  
הכתוב. זה שהוא קטן ברשות עצמו, על אחת  

והתורה תחילתה צניעות,   .כמה וכמה
כי  "ויתחבא האדם ואשתו"... : " שנאמר

עירום אנוכי ואחבא". וכל מי שיש בו צניעות,  
צאנו בשאול, שבשביל  ניצל מן המיתה, שכן מ

.  הצניעות שראה בו דוד, נמנע ולא הרגו
מרדכי הצניעות, שיהיו מלבושיו של אדם  ו

ארוכים ונקיים. וחובה לנשים, שצריכות  
להתלבש ולהראות בצניעות, וכן לנהוג צניעות  

כל כבודה בת  "גדולה בעצמן, כעניין שנאמר: 
מלך פנימה, ממשבצות זהב לבושה". כדי שלא  

האנשים ותגרום להם שמביטים   תכשיל את
באשת איש שחמורה עבירה זאת מאוד. וכן  
מצאנו בדינה בת יעקב, שעל ידי שלא ישבה  
בצניעות בתוך ביתה ויצאה לראות בבנות  
הארץ ולבשה כמלבושיהם, גרמה לתקלה  
לעצמה. וצריך לדעת שאשה מתחילת בריאתה  
נבראה לצניעות, לפי שברא ה' מן הצלע  

ועל כל אבר ואבר שהיה  המכוסה שבאדם, 
בורא היה אומר לה: תהי אשה צנועה, וכל  
כלה צנועה זוכה שיוצאים ממנה בני מלכים,  
חכמים ונביאים. ומנין? מתמר ומרות  
המואביה, כשהאשה צנועה אפילו בתוך  

האשה  , ביתה, ראויה להינשא לכהן גדול
הצנועה מכפרת על בעלה ועל בני ביתה. לפיכך  

ג בעצמן צניעות גדולה  צריכות הנשים לנהו 
בכל ענין, ואפילו בפני בעליהן, וכל שכן בביתן,  
בין בישיבה, בין באכילה בין בהליכה ובין  

ואסור ללכת למקום בין   .בלבוש ובתכשיט
הנשים הרוחצות על הנהר, או על הים. ואמר  
חז"ל: אשה שאין לה צניעות במלבושיה  
ומגלה איבריה בפרהסיה, לעתיד לבוא אינה  

ת במחיצת בעלה ובניה, אלא מניחין  נכנס 
אותה לבד בחוץ, והיא בוכה ומצטערת  
ומתנחמת על כל שעתה. ולכן שמענה נשים  

וחוסו על עצמכן, ואל תפחיתו את   ,יקרות
הפרנסה על בעליכן, ולכנה בדרכי התורה  

 .והצניעות וה' ישמרנו אמן
 :שבעה עשר בתמוז דינים

  27יחול בס"ד יום ראשון צום י"ז בתמוז  - 1
  ומסתיים בבוקר  3:44ומתחיל בשעה  ביוני

וכך  . בערב 9:07בערב ולמחמירין  8:55בשעה 
הוא החשבון לפי דעת בן איש חי ז"ל ומרן  

  שעה עלות השחר הוא  : עובדיה יוסף ז"ל
השעה הזמנית ביום הצום היא  .  זמניתחומש  ו
נמצא עלות  דקות,  17והחומש שלה הוא  87

לפני הנץ והנץ הוא   104= 17+87א השחר הו
, נמצא עלות השחר הוא בשעה  5:28בשעה 
 בשעה  ומסתיים     הצום    התחלת   והוא   3:44



 .9:07ולמחמירין   8:55 
חייבים להתענות. חוץ ממעוברות או   הכל  - 2

חודש מהלידה,   24מניקות ויולדות בתוך 
ומפלת וחולה אפילו אין בה סכנה, וחולה  

וזקן תשוש כח  , שהתרפא או שעודנו חלש
ומותר להם לאכול,   .  כולם פטורים מלהתענות 

אך ראוי שלא יאכלו לתאווה של עונג אכילה,  
 . אלא רק מה שצריכים לבריאותם

בלי לצחצח את   ( אסטניסט) שקשה לו  למי  -  3
שיניו כל בוקר מותר להשתמש במשחת  
שיניים, וצריך להיזהר ולהטות כלפי מטה  

 . שלא יבוא מים לגרונו
מי ששכח ואכל בתענית ולאחר מכן נזכר,    - 4

צריך להשלים תעניתו, ואם אכל כזית, אעפ"י  
שהשלים תעניתו אינו אומר עננו בתפילת  

 . המנחה
ח או בירך על דבר מאכל או  מי ששכ - 5

משקה, יטעם ממנו משהו כדי שגרונו ייהנה,  
 .ולא תהיה ברכתו לבטלה 

ברוך  "אחרי אמירת עננו, היחיד חותם  - 6
העונה  " אתה ה' שומע תפילה" ואינו חותם 

לעמו ישראל בעת צרה". שלא נתקנה חתימה  
בחזרה   " עננו"זו אלא לשליח ציבור כשאומר 

 . בין גואל לרופא
עננו" ימשיך העמידה  " אם שכח ולא אמר  - 7

ולא יחזור, אלא יאמר עננו בלי חתימה בסוף  
 ". אלוקי נצור "
 .מותר לעשן ביום התענית - 8
קטן פחות מי"ג שנים ובת פחות מי"ב   - 9

 .שנים פטורים מלהתענות 
מי שמתפללים מנחה גדולה בתענית   - 10

אין  )פלג מנחה(  7:13ואפילו אם קודם 
לשאת כפיהם כלל. וגם אין אומרים  לכהנים 

ברכה המשלושת" של ברכת כהנים כשאין  "
 . שם כהנים

 התורמים לעלון זה: 
האדון משה משענייה ואשתו הגברת נדיה  
ובניהם לברכה ולהצלחה ומאחלים לאביו  
  , האדון שחוד ואמו הגברת נדיה בהנין החדש
גם לבנם שאול שרלז ואשתו הגברת רחל  

החדש משה במזל טוב ומברוק   בהנולד

אמן.***האדון ויקטור גנדי ואשתו הגברת  
חיה ובניהם לברכה ולהצלחה ומאחלים  -נדיה

חיה בת ויקטוריה רפואה  - להגברת נדיה
האדון אלי אלחלבי ואשתו  שלמה אמן.*** 

הגברת איוון ובניהם לברכה ולהצלחה  
ומאחלים להגברת קיטא רפואה שלמה ולע"נ  

ל ע"ה אמן.*** האחים  המנוח יוסף בן מז
קיטי    - טוניה    -סמי    -מארק    -המבורכים דיבו  

נדיה למשפחת כפיץ לברכה ולהצלחה    -לינה    -
עם כל משפחותיהם ולע"נ אדונתם אמם  

האדון איזק  אולגא בת זקייה ע"ה אמן.***
ענביה ובניו לברכה ולהצלחה ולע"נ אמם  
איווה עיישה בת ליזה ע"ה אמן.***העסקן  

ן שלמה כהן ואשתו הגברת גילה  הצבורי האדו
ובניהם לברכה ולהצלחה ולע"נ אמו כורג'ייה  
יפה בת שמחה ע"ה אמן.***האדון ויקטור  
מאלח ואשתו הגברת שירלי ובניהם לברכה  
בן    ולהצלחה ולע"נ אביו המנוח יהודה אסלאן 

.***האחים המבורכים: סולי  אמן  גמיליה ע"ה
לע"נ  צופיה למשפחת בווביה ו  - ארליט    -הלל    -

זקי בן שמחה ואמם רחל  -אביהם המנוח יצחק 
שילה בת שפיקה ע"ה אמן.***משפחת ג'נני  
לברכה ולהצלחה עם כל משפחותיהם ולע"נ  
המנוח ג'ק יעקב חיים בן שרה ע"ה  

***האדון אלי לוי ואשתו הגברת ביקי  אמן.
ובניהם לברכה ולהצלחה ולבריאות ומאחלים  

מברוק  להחתן והכלה ג'אש ורביקה מזל טוב ו
 אמן. 

********** 
   $550הסתכמו לסך של   בשבוע זה התרומות 

    .ותזכו למצוות אמן

   $1,350הסתכמו לסך של   בשבוע זה  ההוצאות
 . ותזכו למצוות אמן

   48,100  -מספר המבקרים באתר הגיע ל 
 ותזכו למצוות אמן. 

********** 

www.bethyosef.com 
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